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प्रस्तावनता (Preface)

कृषणकुमार पाटील
संचालक 

म्ाराष्ट्र राजर पाठ्यपुसतक वनवमयाती ि 
अभरासक्रम संशोिन मंडळ, पिुे.

राष्ट्रीर शैक्षविक िोरि-२०२०चा विचार करून वशक्षिातील एकासत्मक दृसष्कोनािर आिाररत एकासत्मक 
पाठ्यपुसतकाची वनवमयाती ि अंमलबजाििी करिारे म्ाराष्ट्र ्े देशातील पव्ले राजर आ्े. Learn how to learn ि 
Lifelong Learner रांिर रा शैक्षविक िोरिात भर देणरात आलेला आ्े. त्राचबरोबर एकासत्मक वशक्षिािर्ी भर 
देणरात आलेला आ्े. 

‘इ्य््ता पनहली’ च्या रा पाठ्यपुसतकाची वनवमयाती एकासत्मक सिरूपात करणरात आली असून भाषा, गवित, 
इंग्रजी आवि खेळू, करू, वशकू रा विषरांचा एकवत्रत विचार करणरात आलेला आ्े. आटया इंवटग्रेटेड (Art Integrated) 

आवि सपोटया इवंटग्रेटेड (Sport Integrated) दृसष्कोनाचा विचार्ी पाठ्यपुसतक करताना केलेला आ्े आवि त्रासाठीच 
खेळू, करू, वशकू ्ा विषर्ी रात सामािून घेतला आ्े. बालकांमधरे िर िषया आठपरयंत एकाचिेळी अनेक भाषा 
वशकणराची क्षमता असते, राचा विचार करून पाठ्यपुसतकात गरजेनुसार द् विभावषक दृसष्कोन सिीकारणरात आला 
आ्े. 

रा विषरांचा आशर मी आवि माझे कुटुंब, पािी, प्रािी, िा्तूक ि आपले मदतनीस रा विवशष् विषरसूत्राभंोिती 
(Themes) गुंफलेला आ्े त्रामुळे विद्ाररायंना आजूबाजूचरा पररसरातून पाठ्यपुसतकातील आशर सपष् ्ोिार 
आ्े. विद्ाररायंचरा अनुभिांिर आिाररत उदा्रिांस् आशर सपष् करणराचा प्ररत्न रातून केलेला आ्े. 
विद्ाररायंचरा जीिनाशी आवि भािविशिाशी वनगवडत असलेलरा अनुभिांना आशराची जोड देऊन आवि वचत्रे, रंग 
रांचा िापर करून पाठ्यपुसतक आकषयाक करणरात आले आ्े. विद्ाररायंचरा कृतीला आवि विचाराला प्रािानर 
देणरात आले आ्े. प्रत्रेक आशर ्ा अधररन वनषपत्तीला जोडणरात आलेला आ्े. कृती, खेळ, कोडी, वचत्रकला, 
गोष्ी आवि गािी रांचा उपरोग करून अधररन-अधरापन आनंददारी ्ोणरासाठीचा प्ररत्न रा पाठ्यपुसतकात केलेला 
आ्े. 

रा पाठ्यपुसतकाचे िैवशषट्य म्िजे प्रथमच पाठ्यपुसतकात अनेक प्रतीकांचा (emoji) उपरोग करणरात आलेला 
आ्े. त्रामुळे प्रतीके पाहूनच विद्ाररायंना कोिती कृती करािराची आ्े राचा बोि ्ोऊ शकतो. राबाबतची माव्ती 
पाठ्यपुसतकाचरा सुरुिातीचरा भागातच देणरात आलेली आ्े. विचारक चावरा (Thinker Keys) आवि स्ा वथंवकंग 
्ॅट् स (Six thinking hats) रांचा िापर करणरात आलेला आ्े. रांद्ारे विद्ाररायंचरा विचारांना आवि कलपनांना 
चालना वमळिार आ्े त्रामुळे इरत्ता पव्लीपासूनच विद्ाररायंमधरे वचवकत्सक विचार, विशलषेिात्मक विचार, 
तावककिक विचार, िैज्ावनक दृसष्कोन इत्रादी विकवसत ्ोणरास मदत ्ोिार आ्े.

रा पाठ्यपुसतकाचे एकिू चार भाग असून प्रत्रेक भागासाठी सितंत्र पाठ्यपुसतक आ्े. विद्ाररायंना एकािेळी 
एकाच भागाचरा पाठ्यपुसतकाचे अधररन करारचे असलराने विद्ाररायंचे दप्तराचे ओझे कमी ्ोिार आ्े. रा 
पाठ्यपुसतकाची अंमलबजाििी सन २०२२-२०२३ रा शैक्षविक िषायापासून सिया शाळांमधरे करणरात रेत आ्े.  

२१ वरा शतकातील विद्ाथथी सक्षम व्ािा, रासाठी आपिा सिायंना शुभेच्ा!

पुिे   
वदनांक : २ एवप्रल २०२२ (गुढीपाडिा)
भारतीर  सौर वदनांक : चैत्र १२, शके १९४४



अध्य्यिा्थी -

01.01.01  विविि उदे्शांसाठी सित:चरा भाषेचा वकंिा शाळेतील माधरम भाषेचा िापर करून गपपागोष्ी करतात.  
उदा., कविता, गोष्ी ऐकििे, माव्ती वमळिणरासाठी àíZ विचारिे, सित:चे अनुभि सांगिे.

01.01.02  ऐकलेलरा गोष्टींविषरी (गोष्, कविता इत्रादी) गपपा मारतात, आपले मत वरक्त करतात, àíZ विचारतात.

01.01.03  भाषेतील विवशष् धिनी आवि शबद रांचराशी खेळणराचा आनंद घेतात. उदा., वभंगरी, वझंगरी.

01.01.04  वलसखत साव्त्र आवि वचत्र सिरूपातील साव्त्र रांतील फरक सांगू शकतात.

01.01.05  वचत्रातील सूक्म ि दृशर पैलूंचे बारकाईने वनरीक्षि करतात.

01.01.06  वचत्रातील िा वचत्रमावलकांतील घडिाऱरा िेगिेगळ्ा घटना, कृती आवि पात्र रांना एकसिंपिे पाहून त्रांचे 
िियान करतात. 

01.01.07  िाचलेलरा गोष्ी, कविता रांतील अक्षरे/शबद/िाकरे इत्रादी पाहून आवि त्रांचे धिनी ऐकून, समजून 
ओळखतात.

01.01.08  पररसरातील ्ापील मजकूर ि त्राचा उदे्श रांचा संदभायाने अंदाज लाितात. उदा., िेष्िािर वलव्लेले 
ओळखून गोळी/चॉकलेटचे नाि सांगिे.

01.01.09  वलसखत साव्त्रातील अक्षरे, शबद आवि िाकरे ्ी एकके ओळखतात. उदा., ‘माझे नाि विमल आ्े.’ ्े 
कोठे वलव्ले आ्े ते दाखि/रात ‘नाि’ ्ा शबद कोठे आ्े./‘नाि’ रा शबदातील ‘ि’ िर बोट ठिे.

01.01.10  पररवचत/अपररवचत मजकुरामधरे (उदा., मधरान् भोजनाचा तक्ता, सित:चे नाि, इरत्ता, आिडत्रा 
पुसतकाचे नाि) रस घेतात, गपपागोष्ी करतात आवि त्रांचे अथया शोिणरासाठी विविि रुकत्रांचा िापर 
करतात. उदा., केिळ वचत्र वकंिा वचत्र ि मजकूर रांचरा मदतीने अंदाज करिे, अक्षर ि धिनी रांचरा 
संबंिांचा िापर करिे, पिूायानुभि आवि माव्तीचरा आिारे अंदाज करिे.

01.01.11  िियामालेतील अक्षरे ि धिनी ओळखतात.

01.01.12  शाळेबा्ेर आवि शाळेत (िाचनकोपरा/िाचनालर) आपलरा आिडीचरा पुसतकांची सित: वनिड करतात 
आवि िाचणराचा प्ररत्न करतात.

01.01.13  लेखन वशकताना ऐकलेले आवि आपलरा मनातील विचार, विकाससतरानुसार वचत्रे, आडवरा-वतरपरा रेषा, 
अक्षर आकतृ्रा, सिरं-पद्तीने लेखन आवि सि-वनरंवत्रत लेखनाचरा माधरमातून आपलरा पद्तीने 
वलव्णराचा प्ररत्न करतात.

01.01.14  सित: काढलेलरा वचत्राचंी नािे वलव्तात. उदा., केरसिुीचे वचत्र काढून त्राचे ‘लोटिं’ असे सिभाषेतील 
नाि वलव्िे.

 एकात्मक पाठ्यपुस्तक इ्य््ता पनहली अध्य्यि निषप््ती : प्र्म भािा मराठी(Marathi)



अध्य्यिा्थी -

01.71.01  १ ते २० (1 to 20) परयंतचरा संखरांिर कृती करतात.

01.71.02  िसतूंचा आकार आवि ल्ान-मोठेपिा रानुसार िसतूंचे िगथीकरि करतात.

01.71.03 िसतूचंरा, वचत्राचंरा वकंिा वचन्ाचंरा सा्ायरान े२० परयंतचरा संखरांची नाि ेम्ितात आवि मोजतात.

01.71.04  १ ते ९ (1 to 9) अंकांचा िापर करून िसतू मोजतात.

01.71.05  २० परयंतचरा संखरांची तुलना करतात. उदा. िगायातील मुले आवि मुली रांपैकी कोिाची संखरा जासत आ्े, ्े 
सांगतात.

01.71.06  दैनवंदन वरि्ारात बेरीज-िजाबाकीसाठी १ ते २० (1 to 20) परयंतचरा संखरांचा िापर करतात.

01.71.07  िसत ूिापरून ९ परयंतचरा संखराचंरा, बरेजाचंी रचना करतात. उदा. ३+३ ् ेउदा्रि ३ चरा पढु े३ पारऱरा 
मोजून ३+३=६ असा वनषकषया काढतात.

01.71.08  िसतू िापरून १ ते ९ अंकांचरा मदतीने िजाबाकी करतात. उदा. ९ िसतूचंरा समू्ातून ३ िसत ू बाजूला 
काढतात आवि उरलेलरा िसतू मोजून ९-३=६ असा वनषकषया काढतात.

01.71.09  दैनंवदन जीिनातील ९ परयंतचरा संखरांचरा बेरीज-िजाबाकीिर आिाररत àíZ सोडवितात.

01.71.10  ९९ (upto 99) परयंतचरा संखरा ओळखतात आवि अंकांत वलव्तात.

01.71.11  आकार, िसतू आवि संखरांमिील आकवृतबिंाचे वनरीक्षि करतात. आकृवतबंिाचा विसतार करतात आवि 
वनवमयाती करतात.

            - 
  _ १, २, ३, ४, ५, ………………..
  _ १, ३, ५, …………………….
  _ २, ४, ६, …………………….
  _ १, २, ३, १, २, …, १, …, ३, ……..

01.71.12 वचत्रे/अंक िापरून माव्ती गोळा करतात. नोंद करतात आवि वचत्र ेपाहून सोपरा माव्तीचा अथया लाितात. उदा. 
मूल बागेतील वचत्रात विविि प्रकारची फुले पाहून रा बागेत विवशष् रंगांची फुले जासत आ्ेत ्ा तककि/अनुमान 
काढतात.

01.71.13  शूनर (zero) ्ी संकलपना समजून घेतात.

एकात्मक पाठ्यपुस्तक इ्य््ता पनहली अध्य्यि निषप््ती : गनण्त (Mathematics)



            एकात्मक पाठ्यपुस्तक इ्य््ता पनहली अध्य्यि निषप््ती : इंग्रजी 

The Learner -

01.17.01  Learns and names English words for familiar objects and pictures.

01.17.02  Recognizes/Identifies letters of the alphabet and their sounds 
correctly.

01.17.03  Differentiates between small and capital letters in print.

01.17.04  Sings/Recites poems/rhymes with proper rhythm and actions.

01.17.05  Listens and gives appropriate verbal/non-verbal responses.

01.17.06  Understands the sequence of events and stories in simple narration.

01.17.07  Carries out simple instructions, commands and acts accordingly.

01.17.08 Listens to English words, greetings, polite forms of expression, 
simple sentences and responds in English or mother tongue.

01.17.09  Speaks about self / situation / pictures in English.

01.17.10 Uses nouns such as ‘boy’, ‘sun’ and prepositions like ‘in’, ‘on’, 
‘under’ etc.

01.17.11  Writes simple words like ‘fan’, ‘hen’, ‘rat’, etc.

01.17.12  Listens and enjoys fables and short stories.

01.17.13  Identifies different shapes.

01.17.14  Counts numbers up to 10.

01.17.15 Enjoys rhymes, songs and poems.

01.17.16  Responds appropriately to commands given by teachers etc.

01.17.17  Uses stock expressions in face to face interactions.

01.17.18  Narrates / Enacts a familiar story or event.

01.17.19  Associates words with pictures.

(English)



अ.क्र नवि्य घटक अध्य्यि निषप््ती

१ खेळू
P

 01. आरोगर 	01. आरोगराचरा चांगलरा सिरी समजून घेऊन त्रांचे पालन करतो.
	02. क्रीडांगिाशी संबवंित गोष्टींची माव्ती घेतो.

 02. विविि ्ालचाली ि रोगर 
शारीररक ससथती

	03.	रोगर शरीरससथती ठेिून विविि ्ालचालटींचा सराि करतो.

 03. खेळ ि शरयाती 04.	विविि प्रकारचरा खेळांत रुची घेतो. शरयातीत स्भागी ्ोतो.

04. कौशलरात्मक उपक्रम 05.	कौशलरात्मक उपक्रमांचा सराि करतो.

05. वराराम 06.	सिया सािंे ि सनारंूना उत्तेवजत करणरासाठी रोगर वराराम करतो.	

२ करू
W

 01.  गरजाविसठित उपक्रम

		  जलसाक्षरता 

		  आपत्ती वरिसथापन 

	01. िगायाचे सुशोभन करुन वदनविशेष ि पररसरातील लघु उद्ोगांची माव्ती 
सांगतो.

	02. पाणराचे विविि उपरोग सांगतो. पाणराविषरी बडबडगीते, गोष्, पािी 
साठिणराची सािने सांगतो ि वचत्र ेरंगितो.

	03. भूकंप, पूर, त्सुनामी, िििा, िीज कोसळिे रा आपत्तटींची वचत्र ेओळखतो.

 02. अवभरूचीपूरक उपक्रम 04.	पररसरातील उपलबि साव्त्रापासून आिुवनकतेशी सांगड घालून 
अवभरूचीनुसार साव्त्र तरार करतो.

03.  कौशलराविसठित उपक्रम 05.	गरजा आवि समसरा रांचराशी वनगवडत कौशलरपिूया समाजोपरोगी साव्त्र 
वनमायाि करतो.

04.  ऐसच्क उपक्रम
  उत्पादक उपक्रम
		  अन्न, िसत्र, वनिारा

06.	उत्पादनास आिशरक प्राथवमक कौशलर आत्मसात करुन मरायावदत अथथोत्पादन 
करता रेिाऱरा उपक्रमांत स्भागी ्ोतो.

 07.	अन्न, िसत्र, वनिारा रांचराशी संबवंित उपक्रमात स्भागी ्ोतो.

05.  तंत्रज्ान क्षेत्र, िा्तूक सुरक्षा 08.	संगिकाचे विविि भाग ओळखून बाह्य भागांची ्ाताळिी करतो.
 09.	िा्तुकीचे वनरम समजून घेतो. 

06.  इतर क्षते्र-पशु-पक्षी संिियान  010.	विविि पाळीि प्रािी ि  पक्षी ओळखतो ि त्रांचे उपरोग सांगतो.
 011.	वचत्राद् िारे प्रािी ि पक्षी रांचे अिरि सांगतो.

३ नशकू
A

 01.  वचत्र 	01. आिडीप्रमािे वगरवगटतो तसेच वगरवगटलेलरा भागािर ितुयाळ, वत्रकोि, 
चौकोन काढून रंगकाम करतो. रोगर क्रमाने वठपके जोडून रंगितो.

	02. रेषांचरा विविि आकारांपासून सोपे आकार काढतो तसेच नक्षीकाम करतो.
	03.	ठसेकाम ि वचकटकाम (कोलाज) करतो. रंगांची ओळख करून घेतो ि वचत्र 

रंगितो. सुलेखनासाठी रेषांचा सराि करतो.
 02. वशलप  04.	वचकटकाम ि मातकामाचरा सा्ायराने विविि िसतू तरार करतो.
03.  गारन 05.	बडबडगीत, समू् गीत तालासुरात म्ितो.
04.  िादन  06.	विविि िसतूंिर आघात करून आिाजाची वनवमयाती करतो.

 07.	िाद्ांची ओळख करून घेतो. तालात टाळ्ा िाजितो.
05.  नतृ्र 08.	्ात ि पाराचरा लरबद् ि ्ालचाली करतो. बडबडगीत ि समू् गीतािर 

अवभनरनृत्र करतो.
06.  नाट्य 09.	रोजचरा वरि्ारातील कृतटींचरा मदतीने अवभनर ि नाट्याची ओळख करून 

घेतो. कावरक ि िावचक अवभनर सादरीकरि करतो.

(01.P.01.01 ्यािा अ्मि इ्य््ता. नवि्य. घटक. अध्य्यि निषप््ती)

एकात्मक पाठ्यपुस्तक इ्य््ता पनहली अध्य्यि निषप््ती : खेळू करू नशक ू(Play Do Learn)



नित्र काढ. 
(Draw a picture.)

गाणे गा.
(Sing a song.)

बैठे खेळ
(Indoor games)

निरीक्षण कर.
(Observe.)

मोज व सांग.
(Count and tell.)

वगथीकरण कर.
(Classify.)

वाि.
(Read.)

संवाद साध.
(Converse.)

निनक्सक नविार कर.
(Think critically.)

पुढील संबोधाकडे
(Towards the next concept)

बघ व कर.
(Look and do.)

अनभि्य कर.
(Enact.)

नलही.
(Write.)

ऐक व महण.
(Listen and say.)

कृ्ती कर.
(Do activity.)

मैदािी खेळ
(Outdoor games)

रंग भर. 
(Fill the colours.)

ििामि कर.
(Discuss.)

कोडी सोडव.
(Solve the puzzles.)

पाठ्यपुस्तका्त वापरण्या्त आलेल्या प्र्तीकांिी ओळख
(Introduction of emojis used in the textbook)



२१ व्या श्तका्तील कौशल्ये
(21st century skills)







निनक्सक नविार
Critical Thinking

मानह्ती 
Information

लविीक्ता
Flexibility

िे्तृ्व
Leadership

पुढाकार
Initiative

उ्पादक्ता
Productivity

सामानजक कौशल्ये
Social Skills

माध्यम
Media

्तंत्रज्ञाि
Technology

सजमििशील्ता 
Creativity

सहका्यमि 
Collaboration

संप्रेिण
Communication

अध्य्यि
कौशल्ये

Learning 
Skills

साक्षर्ता 
कौशल्ये

Literacy 
Skills

जीवि 
कौशल्ये

Life 
Skills

भाविा
Feelings

फा्यदे
Benefits

्तथ्ये/वस्तुतस््ती
Facts

सजमििशील्ता
Creativity

प्रनक्र्या
Process

्तोटे
Disadvantages

Thinker KeysSix Thinking Hats

The Picture

Brainstorming

Construction

वाह्तूक व आपले मद्तिीस

वाह्तूक व मद्तिीस ्यांिी ओळख 
Introduction of transport 
and community helpers

वाह्तूक व मद्तिीसािंे प्रकार
Types of transport and 

community helpers

वाह्ूतक व मद्तिीसांिे महत्व
Importance of transport 
and community helpers

वाह्तूक व मद्तिीसांप्र्ती माझी जबाबदारी
My responsibility towards 

transport and community helpers

Commonality 
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वाहतूक व आपले मदतनीस
(Transport and Our Community Helpers)



2

गाडी आली गाडी आली

गाडी आली गाडी आली - झुक ् झुक्  झुक् 
शिटी किी वाजे बघा - कुक्  कुक ् कुक् 

 इशंजनाचा धूर शनघे - भक्  भक्  भक् 
 चाके पाहू तपासून - ठक्  ठक्  ठक् 

जायाचे का दूर कोठे - भूर भूर भूर
कोठेही जा नेऊ तेथे - दूर दूर दूर

 गाडीमधे बसा चला - पट्  पट्  पट् 
 सामानही ठेवा सारे - चट ् चट्  चट् 
शतशकटाचे पैसे काढा - छन्  छन ् छन् 
गाडीची ही घंटा वाजे - घण ् घण्  घण् 

 नका बघू डोकावून - िुक ् िुक्  िुक् 
 गाडी आता शनघालीच - झुक्  झुक ् झुक् 

- शव. म. कुलकणणी
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आवाजाचे िबद शलही. 
(Write the words that denote sound.)

चला शिकूया.
l  साभिनय व तालासुरात गीतगायन करणे.
l  गाणयाचा आनंद घेणे.
l  िाषेतील भवभवध धवनी आभण शबद ओळखता येणे.
l लयबद् ध शबदांचे लेखन व वाचन करता येणे.

नाणी 
(coins)

छन्छन्छन्

घंटा
(bell)

सामान
(luggage)

शिटी
(whistle)

(शवस् ल् )

चाके
(wheels)

इंशजन
(engine)
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सकूटर
scooter

ट्रॅकटर
tractor

मोटार
car

ट्क
truck

बस
bus

बैलगाडी
bullock cart

रुगणवाशहका
ambulance

इको बाईक
eco-bike

मोटारसायकल
motorcycle

सायकल
bicycle

जीप
jeep

वाहतुकीची साधने व प्रकार 
(Means and Modes of Transport)

ररक्ा
rickshaw

On Road
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होडी
boat

शिकारा बोट
shikara boat

मेट्ो
metro

शवमान
aeroplane

मालगाडी
goods train

जहाज
ship

हेशलकॉपटर
helicopter

आगगाडी
train

वाहतुकीची साधने व प्रकार 
(Means and Modes of Transport)

In Air

On Rail / Track

On Water
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२

१
१०

४

५

८
२

६

११

९

वाहतूक मागाांनुसार वगणीकरण कर. 
(Classify according to the modes of transport.) 

३

७

(by road)

(by air)

(by water)

(by rail)
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Write the correct letter A, B, C or D in    
(A, B, C किंवा D पैिी योगय अक्षर   मधयये किही.) 

चला शिकूया.
l  वाहतुकीची साधने व प्रकार ओळखता येणे.
l  वाहतुकीची साधने व तयांचा उपयोग सांगता  

येणे.

aeroplane -  car  - 

bicycle  -  bullock cart - 

train  -  ship  - 

boat  -  helicopter  - 

A
(शवमान)

(सायकल)

(आगगाडी) 

(हाेडी) (हेशलकॉपटर)

(जहाज)

(बैलगाडी)

(कार)

A

A

A

B

C

D
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चचत्र गपपा-आपले मदतनीस 
(Picture Talk-Our Community Helpers)

डॉकटर (Doctor)

शिक्क 
(Teacher)
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चचत्र गपपा-आपले मदतनीस 
(Picture Talk-Our Community Helpers)

पोलीस (Police)

सैशनक 
(Soldier)
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गती (Speed/Motion)

चालत चालत जायचा माणूस

 आपलया दोन पायांवर,

तयात केवढी गती आली

 चाकाचा िोध लागलयावर.

येणयाजाणयासाठी लोक

 वापरत असत बैलगाडी,

टांगा ओढतो टप् टप्  घोडा

 तयालाच महणती घोडागाडी.

दोन गावे जोडायला

 बसगाडी सडकेवर, 

इकडून शतकडे गावोगाव

 लोक जातात भराभर.

पायंडल मारता धावायची 

 दोन चाकांची सायकल,

पेट्ोल भरता पळू लागली

 वेगात मोटारसायकल.
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सागराचया सफरीसाठी 

 जहाज आशण बोटी, 

आभाळाचया भरारीची

माणसाला हौस मोठी.

कोळसे खात धावायची

 आगगाडी रुळावर, 

तयात झाली सुधारणा

आता चालते शवजेवर.  

चला शिकूया.
l साभिनय व तालासुरात गीतगायन करणे.
l गाणयाचा आनंद घेणे.

पंख नसून माणसाने

 झेप घेतली आभाळात,

शवमानात शफरू लागला

देि आशण परदेिांत.

शफरणे असे सोपे झाले

 जमीन, पाणी, आकािात,

अंतराळयानामधून

आता जाती अवकािात.  
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अथ्थपूण्थ वाकये तयार कर व शलही. 
(Frame meaningful sentences and write.)

सूरज
तेजस
तुषार
सागर
सुशरिया
जॉन
अनघा
रेहान

होडी
सायकल 
शवमानाचा
शिक्कांना
डॉकटरांकडे
घोडागाडीत

सशैनकदादाला
पोसटमनकाकांना

चालव.
 बघ.
 आवाज ऐक.
 जा.
 शवचार.
 पाणी दे.
 सलाम कर.
 बस.

सूरजसायकलचालव.

चला शिकूया.
l  अर्थपूण्थ वाकय तयार करता येणे.
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कागदी चवमान तयार करूया.
(Let’s make a paper aeroplane.)

Let’s learn :
l  The art of paper craft.

l  Some easy paper crafts from the internet 
with the help of your teacher.

Construction key

कागदी होडी तयार कर.

9
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रंगीत कागदापासून , , ,  हे आकार तयार कर व येथे शचकटव. 
(Make the shapes , , ,  using coloured paper and paste here.)

l  आयत, वतु्थळ, भरिकोण, चौरस ओळखता  
    येणे व आकारानुसार वगगीकरण करता येणे.

चला शिकूया.

आकार ओळख
(Introduction to shapes)

आकार
(shapes)

आयत
(rectangle)

वतु्थळ
(circle)

शरिकोण
(triangle)

चौरस
(square)

अनय आकार
(other shapes)

रंग
(colour)

कोणताही
(any)

l आकारानुसार वाहने रंगव. (Colour the vehicles as per the shapes.) 
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शदलेला आकार शचरिात आहे की नाही? ते ठरव.
 (Decide whether the given shape is in the picture or not.)

आकार

  
वाहने

रहदारी फलक बघ. आकारानुसार जोडी लाव. (Look at the
traffic sign board. Match the pairs according to the shapes.)

अरूूंद पूल
(Narrow bridge)

वतु्थळ
(circle)

शरिकोण
(triangle)

चौरस
(square)

आयत
(rectangle)

शरिकोण
(triangle)

पेट्ोल पंप
(Petrol pump)

हॉन्थ वाजवू नका.
(Do not blow horn)

सुरशक्तता रिथम
(Safety first)

पुढे िाळा आहे.
(School ahead)

चला शिकूया.
l िौभिभतक आकार ओळखून नाव सांगता येणे.
l आयत व चौरस यांतील फरक ओळखता येणे.
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वाच आणि आकार णिरव. (Read and trace the shapes.)

मी आहे 
णरिकोि (triangle). 

 मला तीन बाजू (sides),
तीन कोन (angles). 

डोंिराच्ा आकारात मी जाऊन राहीन.
माझ्ासारखा आिखी कोि?

मी आहे वत्तुळ (circle).
मला नाही बाजू नाही कोन. 
ताईची बािंडी (bangle),

सा्कलचा टा्र (tyre)

्ा आकाराचे आिखी 
कोि?

मी आहे आ्त (rectangle).
मला  चार बाजू, चार कोन (angle).

वही, प्सतके, कंपासपेटी (compass box),
कपाटाच्ा आकारात णिसतो कोि?

मी आहे चौरस (square).
मला चार बाजू चार कोन. 

रूमालाच्ा (handkerchief)

आकारात णिसतो मी. 
माझ्ासारखा आिखी कोि?

चला णिकू् ा.
l	भौमिमिक आकार काढिा येणे.

Construction key

, , ,  हे आकार वापरून 
वाहनाचे णचरि त्ार कर.

णिपके जोडून आकार काढ. (Draw the shapes by joining dots.)
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वाचनपाठ

ॲना आशण टॉमचया घरासमोर  आहे. गरॅरेजमधय े  दुरुसत  

केलया जातात. ॲना, गरॅरेजला गाडांचा दवाखाना महणते. गरॅरेजमधये   

 यांसारखी वाहने दुरुसतीसाठी येतात. रघुकाका ही वाहने दुरुसत करतात. 

जॉन अंकल रघुकाकांना कामात मदत करतात. ते गाडा  चकाचक करतात. ॲना 

आशण टॉमला गरॅरेजमधील कामे पाहताना मजा येते.

Commonality key

ॲना गरॅरेजला गाडांचा दवाखाना का 
महणत असावी?

चला शिकूया.
l	भचरि व शबद यांचे सिजपूव्थक वाचन करता 

येणे.
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ॲ

ऑ

तुला माहीत असलेले िबद शलही. (Write the words known to you.)

टोमॅटो

ऑफिस
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चचत्र गपपा
(Picture Talk) 

चला शिकूया.
l	भचरिाचे सिजपूव्थक वाचन करता येणे.
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Traffic Signal
(वाहतूक चसग्नल)

Green Light, Green Light,
What do yo say?
I say ‘Go’!
Go right away.

Yellow Light, Yellow Light,
What do you mean?
I mean, ‘wait’! 
Till the light is green.

Red Light, Red Light
What do you say?
I say, ‘stop’!
And stop right away.

Colour the traffic signal. 
(वाहतूक शसग्नलला रंग दे.)

Let’s learn :
l	To know vocabulary about road traffic and traffic 

signals.
l	To follow traffic rules (Traffic awareness).

Stop

Wait

Go

(थांबा)

(वाट पाहा)

(जा)

Red- लाल 
Yellow- शपवळा
Green- शहरवा 
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l खेळणयाचे नाव व शकूंमत सांग. (Tell the name and price of a toy.)

* एक  आशण एक  खरेदी करणयासाठी संकेतला शकती रुपये द्ावे    

लागतील?

 १४ रु.

  ५ रु.
        रु.

+

* टीनुला एक आशण टीनाला एक हवी असलयास शकती खच्थ येईल?

* ची शकूंमत  चया शकूंमती पेक्ा शकती रुपये जासत आहे? 

* सवाांत जासत शकूंमत  रुपये. * सवाांत कमी शकूंमत  रुपये.

गचित गपपा
(Maths Talk)

+

Toys on 
sale!

 १४ रुपये ९९ रुपये  ११ रुपये  २७ रुपये

 ४९ रुपये ८ रुपये  ४० रुपये  ७७ रुपये

 २२ रुपये
 ३४ रुपये ५ रुपये  १० रुपये

आमही क्ेशडट व डेशबट काड्थ सवीकारतो.
(We accept credit and debit cards.)

रु.

रु.

रु.

सोडव. (Solve.)

 १५ रुपये

टॉय सटेशन
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अजय व ररया आई-बाबांबरोबर मामाचया गावाला शनघाले. सगळे बससथानकावर 
आले. बससथानकावर बस पाहून अजय बाबांना महणाला, ‘‘अबब... शकती या बस!’’

बाबा महणाले, ‘‘मोज बरं.’’ अजयने बससथानकात उभया असलेलया बस मोजलया 
आशण बाबांना महणाला, ‘‘बाबा येथे सात बस उभया आहेत.’’ इतकयात ररया महणाली, 
‘‘अरे दादा बघ, अजून चार बस येत आहेत.’’ बाबा महणाले, ‘‘अजय सांग बरं, आता एकूण 
शकती बस झालया?’’

अजय महणाला, ‘‘बससथानकात ७ बस आहेत. मी तयापुढे ४ बस मोजतो महणजे ८, 
९, १०, ११’’ आता एकिू बस झालया ११.

बाबा महणाले,  ‘‘िाबबास!’’

बेरीज : पुढे मोजून
(Addition : By counting forward) 

अाता तू सांग. (Now you tell.)

(१)  बससथानकात आधी शकती बस उभया होतया? 
(२)  आणखी शकती बस आलया? 

(३)  आता बससथानकात एकूण शकती बस आहेत? 
(४)  बससथानकात तुला शकती माणसे शदसत आहेत? 
(५)  शकती बस डा्यवहर शदसत आहेत? 
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६ + ५ = ?

६ + ५ = ११

१६ - ७ = ?

१६ - ७ = ९

बेरीज : संखयापट्ीवर पुढे मोजून  
(Addition : By counting forward using a number-strip)

वजाबाकी : संखयापट्ीवर मागे मोजून
(Subtraction : By counting backward using a number-strip)

संखयापट्ी वापरून बेरीज कर. (Add using a number-strip.)

संखयापट्ी वापरून वजाबाकी कर. (Subtract using a number-strip.)

९   + ३ = ५ + ४ =  

१० + ७ = 

८  + ६ =  

१३ + ७ = ५ + ११ = 

८ - ४ =   

११ - ५ = 

१८  - ७ = २०  - २ =   

१९  - ८ = १७  - १० = 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ २०१९१८१७१६१५१४

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ २०१९१८१७१६१५१४

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ २०१९१८१७१६१५१४

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ २०१९१८१७१६१५१४

(संखयापट्ीवर ६ चया पुढे ५ घरे जा.)

(संखयापट्ीवर १६ चया मागे ७ घरे जा.)
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बेरीज कर.
(Add.)

+

+

+

+

+

+ =

=

=

=

१० ५

४
४ + ३ ७

चया पुढे ३ संखया मोजू

४

५ ६ ७

३ ?

७ ६

८

११

९

१२

१०

१३

+ =४१५

चला शिकूया.

l  पुढे िोजून बेरीज करता येणे.
l  िागे िोजून वजाबाकी करता येणे.

१५ 
  २+

११ 
  ३

१४ 
  ४

१०
१०+ + +

४ + ७ = ७ + १२ = ५ + १४ = 
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बेरीज २० येईल अिा संखयांचया जोडा तयार कर. 
(Make the pairs of numbers to get the sum 20.)

बेरीज सारणी पणू्थ कर. 
(Complete the addition table.)

११
१०

१४

१२

९

२०
१९

१०

११
१२
१३

१४
१५
१६

१८
१९
२०

१७

०+ १ ३ ५ ७ ९२ ४ ६

१६

२०

१७

१९

१४
१४ १५ १६

१६

८ १०
१०

१२ १४
१४

१४

१४ १८

१६

१४ २०

२०

१७

७
१६

२

१

५

बेरीज सारणीवरून ररकामया 
चौकटीत योगय संखया शलही.

Brainstorming key
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Teachers teach us A,B,C,

Shapes and colours and 1,2,3.

Doctors help us when we’re sick,

Medicines will do the trick !

Soldiers fight on borders away so far.. 

Farmers grow wheat, rice and jowar.

Police make living safe for you,

What do you want to do ?

Listen, repeat and sing.
(ऐक, माझयापाठोपाठ महण आशण गा.)

Our Community Helpers
(आपले मदतनीस)

soldierteacher farmer policeman

driver  doctor firefighter   postman 

(शिक्क)

(ड्ायवहर) (डॉकटर) (अशग्निमन जवान) (पोसटमन)

(िेतकरी) (सैशनक) (पोलीस)
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I am a                       I work in the  

I give            and  

I am a                                   I work on the 

I use                                          and     

I am a           I work in the  

I use        ,    and   

Look, listen and say.
(पाहा, ऐक आशण महण.)

Who are you?
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Conversation (संभाषि)

Amit  : Hello! Raju, how are you?

Raju : Fine. Thank you.

Amit  : I am going to my uncle’s village. 

Raju  : How are you going by a car, 
                 bus or a train?

Amit  : I am going by a train.

Raju : Wish you happy and safe

   journey!

Amit  : Thank you so much.

Raju : You are welcome!

Listen and act. (ऐक आशण अशभनय कर.)

Look and say. (पाहा आशण महण.)

safe happy thank youvillage journey welcome
(सुरशक्त) (गाव) (आनंदी) (रिवास) (आभारी आहे) (सवागत)
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आगगाडी तयार करूया.
(Let’s make a train using match boxes.)

चला शिकूया.

l  भनरूपयोगी वसतूंपासून कलाकृती तयार करणे.
l  भनरूपयोगी वसतूंचा पुनवा्थपर करता येणे. l टाकाऊ वसतूंपासून िोभेची वसतू बनव.

Construction key
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 मीनू, जयुली, हमीद, जोसेफ हे एकाच सोसायटीत राहायचे. ते एकमेकांचे खूप चांगले 
शमरि-मैशरिणी होते. रशववारी सुट्ीचया शदविी तयानंी घराजवळ असलेलया बागेत जायचे 
ठरवले. बागेत खेळायचे, गाणी महणायची, खाऊ खायचा आशण घरी यायचे, असा तयांनी 
बेत ठरवला. 

मीनूची सहल (Minu’s picnic)

 पण मीनू शवचारात पडली, ‘मी किी जाणार?’ हमीदने शतचयाकडे पाशहले व महणाला, 
‘‘मीनू, आपण सगळे सोबतच बागेत जाऊ.’’
 रशववारी जयुली, हमीद, जोसेफ मीनूचया घरी गेले. मीनूला बागेत घेऊन जाणयासाठी 
तयांनी शतचया आईकडे परवानगी माशगतली. मीनूची आई तयांना महणाली, ‘‘मी मीनूला 
तुमचयाबरोबर पाठवते; पण काळजी घया हं शतची!’’ सगळानंी एका सुरातच ‘हो ऽऽऽ’ 
महटले. 



31

 जयुलीने मीनूला शतचया वहीलचेअरमधये बसायला मदत केली. मीनू सवाांबरोबर बागेत 
जायला शनघाली. रसतयात वाहनांची गदणी होती; पण सगळा वाहनचालकांनी तयांना 
जाणयासाठी वाट करून शदली.
 बागेत वहीलचेअर जाणयासाठी शठकशठकाणी सोय केली होती. मीनूला कुठेच अडचण 
आली नाही. बागेत खेळणारी मुले बघून मीनूला खूपच आनंद झाला. मीनूही आपलया शमरि-
मैशरिणीबरोबर चेंडू खेळणयात दंग झाली. 

 चेंडूचा खेळ खेळून झालयानंतर सगळांनी खाऊ खाल्ा, गाणी महटली. सवाांनी 
बागेतील सहलीचा आनंद मनमुरादपणे लुटला. बागेतून घरी जाताना मीनूचा चेहरा आनंदाने 
उजळून गेला होता.

चला शिकूया.
l करेचे सिजपूव्थक वाचन करता येणे.
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आकृचतबंध
(Patterns)

शचरिांचा आकशृतबंध पूण्थ कर. 
(Complete the pattern of the pictures.)
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चला शिकूया.

l  वसत,ू भचरि व संखया यांचया आकृभतबंधाचे आकलन होणे.
l  भदलेलया आकृभतबंधाचा भवसतार करता येणे.
l  आकृभतबंध तयार करता येणे.

संखयाचंा आकशृतबंध पूण्थ कर. 
(Complete the pattern of the numbers.)

२ २१ १

० ०१ १०

३ ३२ २१ १

P2

१ २ ३ ४P

२ ४ ६

l तुझयाकडील खेळणी, दगड, शबया इतयादी 
वसतू वापरून आकृशतबंध तयार कर.

Construction key

१ ३ ५P1
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आत-बाहेर
(In-Out)

आत (in)

बाहेर (out)

.......... ..........

बाहेर (out)

आत (in)

l  भनरीक्षणाने आत-बाहेर ओळखता येणे. हे शबद वयवहारात सिजपूव्थक वापरता येणे.
चला शिकूया.

अशग्निामक केंद्र
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जवळ-दूर
(Near-Far)

कार शवजेचया खांबाजवळ आहे. 
ट्क शवजेचया खांबापासून दूर आहे.

नारळाचया झाडाजवळ असलेली होडी शहरवया 
रंगाने व दूर असलेली लाल रंगाने रंगव.

l  भनरीक्षणाने दूर-जवळ ओळखता येणे.
l  जवळ -दूर हे शबद वयवहारात सिजपूव्थक वापरता येणे.

चला शिकूया.

पेट्ोल पंप

लाल रंगाची मोटार पेट्ोल भरणाऱया माणसापासून सवाांत ............... आहे.

शनळा रंगाची मोटार पेटो्ल भरणाऱया माणसापासून सवाांत ............... आहे.

पेटो्ल भरणाऱया माणसापासून सवाांत जवळचे झाड शहरवया रंगाने व सवाांत दूर असणारे झाड 
शपवळा रंगाने रंगव. 

l सवाांत दूर-सवाांत जवळ 
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Where are the things?
(वसतू कोठे आहेत?)

Look, listen and repeat. 
(पाहा, ऐक आशण माझयापाठोपाठ महण.)

Look and say. (पाहा आशण महण.)

Goods in the truck.

The stone is under the car.

A car is outside the gate.

The luggage is on the roof (छप्पर) 
of the car.

in under insideon between outside

A motorcycle is inside the 

gate (प्रवेशद्ार).

आत वर खाली दोघांचया मधये आतलया 
बाजूला

बाहेरचया
बाजूला

There is a car between two buses (बसेस).
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The wheelson the bus go 
roundand round;   
round and round;          
round and round.  
The wheels on the bus go 
round and round, 
all through the town!

The horn on the bus goes 
peep, peep, peep. 
The wipers on the bus go 
swish, swish, swish.
The engine on the bus goes 
zoom, zoom, zoom.
The people on the bus go 
up and down.
The babies on the bus go 
waa, waa, waa.
The parents on the bus go 
shh, shh, shh

Listen, repeat and sing. 
(ऐक, माझयापाठोपाठ महण आशण गा.)

The Wheels On The Bus

wheel hornwipers engine

Listen and say. 
(ऐक आशण महण.)

(चाक) (वायपस्थ) (हॉन्थ) (इशंजन)
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Let’s learn :
l  To follow instructions and do accordingly.

Let’s colour the bus.
(चला, बस रंगवूया.)

Look at the picture carefully. Identify the shapes 
in it and colour them as shown.
(शचरि काळजीपूव्थक बघ. शचरिातील आकार ओळखून सूचीनुसार रंगव.)

Listen and say.
(ऐक आशण महण.)

Square Rectangle Circle Triangle

Square Rectangle Circle Triangle

carrom book biscuit hanger

Shapes

Things
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Solve crossword puzzle.

(शबदकोडे सोडव.)

1

e6

2 3
5

r o p

e

l

i

c

o

t

e

r

r

a

i k e

n

cu k

l a

t

7

4

8

o

u s

n e

a

Let’s learn :

l New words through language games.

1. helicopter
2. car
3. boat
4. train

5. bus
6. aeroplane
7. truck
8. bike

D
O
W
N

A C R O S S

l Construct a puzzle using
alphabet or numbers.

Construction key



40

चचत्र गपपा-आपले मदतनीस 
(Picture Talk-Our Community Helpers)

िेतकरी (Farmer)

बसचालक 
(Bus Driver)
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चचत्र गपपा-आपले मदतनीस 
(Picture Talk-Our Community Helpers)

पोसटमन 
(Postman)

फायरमन (Fireman)
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५६

........................

........................
........................
........................

१

........................

........................
........................
........................

८

७

...................

...................

...................

...................

३

४

...................

...................

...................

...................

७
२

१

५

४

६

८

३

शचरिबोध - िबदिोध

तुमचया पररसरात कोणकोणते मदतनीस आहेत? (Who are the 
community helpers that you know in your surroundings?)

२

पोसटमन
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[शाळेचयाआवारातमुलामुलींचाघोळका...सगळाांचेलक्षसमोरचयाबाजूनेआकाशात
फिसणाऱयाधुराचयाफिशेने...रुगणवाफिका,अफनिशामकिलाचीगाडीआवाजकरतजाताना...]
अशमत  - अरेबा्परे!समोर्पािाना.फकतीमोठाधूरफिसतआिे.
रोशहत  - िोना!अरेअफमत,तयाबाजूलामेघनाचयाआजोबाांचेशेतआिे.
शिक्क  - अरेमुलाांनो!शाांतरािा....शाांतरािा.गोंगाटकरूनका.शेतातकािीतरीघटना

घडलेलीफिसतआिे.[तेवढ्ातशाळेचेसेवकतेथेयेतात.]

कोि आले मदतीला? 

सेवक  - सर, भाऊंचया शेताचया बाजूला असलेलया गोठ्ाला आग लागली आिे.
तयाांचयागाई-मिशींनाआगीचीथोडीशीझळलागलीआिे.

शिक्क - भाऊिीशेतातिोतेका?
सेवक - िोतेना.......भाऊंचयाशेतातकािीमजूरिीकामकरतिोते.तेमितीलाधावून

गेले.तयाांनािीथोडेभाजलेआिे.
सुमन - सर,आगकशामुळेलागलीअसेल?
शिक्क - याबाबत्पोलीससव्वचौकशीकरतील.तेविाचनेमकेकारणकळूशकेल.
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तनया - ्पणिायरफरिगेडचीगाडी,ॲम्बयुलनसकोणीबोलावलीअसेल?
सेवक - अगां तनया, भाऊंचया मुलाने ्पटा्पट१००, १०१, १०८ या नांबरवरिोन

लावले.िोनकरताचअफनिशामकिलाचीगाडीआली.तयाजवानाांनीभराभर
आगफवझवली. डॉकटरआले. तयाांनीभाऊंनावशेतमजुराांनात्पासले.औषध
फिले.कािी मजुराांना थोडे भाजले िोते. नस्वने तयाांनालावायला मलम फिले.
बघयाांची गिदी खू्प झाली तेवढ्ात ्पोलीसिी आले. गाई-मिशींवर उ्पचार
करणयासाठीडॉकटरिीआले.

l  घटना, कृती आभण पारि यांना एकसंघपणे पाहून तयांचे   
     सिजपूव्थक वाचन करता येणे.

चला शिकूया.

शिक्क - ्पणसव्वजणठीकआिेतना?
सेवक - सिुैवानेिारसांकािीझालांनािी.वेळेवरसवाांचीमितफमळाली.
शिक्क - आ्पणिीभाऊंनाभेटायलाजायलािवे.्पाफिलांतनामुलाांनो,सांकटाचयावेळी

कोण-कोणमितीलाधावूनआले?सवाांनीकेलेलयामितीमुळेचिारसेनुकसान
झालेनािी.मिणूनचआ्पणयासवाांचेआभारमानायलािवेत.
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लांब-आखूड
(Long-Short)

आखूडलांब

डबयांची संखया चढतया क्माने शलही. (Write the number of coaches in ascending order.)

चढता क्म (Ascending order) :  ,  ,  

l  भनरीक्षणाने लांब-अाखूड ओळखता येणे. हे शबद वयवहारात सिजपूव्थक वापरता येणे.

चला शिकूया.

डबयाचंी संखया मोज आशण  मधये शलही.

४ ३ ४२ १

(Count the number of coaches and write it in the ‘ ’.) 
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सवाांत लांब वसतूचया शचरिासमोरील  रंगव.

सवाांत आखूड वसतूचया शचरिासमोरील  रंगव.  
(Colour the   opposite to the shortest object.)

सवाांत लांब (Longest)

सवाांत आखूड (Shortest)

सवाांत लांब-सवाांत आखूड
(Longest-Shortest)

l  भनरीक्षणाने सवाांत लांब-सवाांत आखूड ओळखता येणे व वयवहारात हे शबद सिजपूव्थक वापरता येणे.
चला शिकूया.

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

(Colour the   opposite to the longest object.) 
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लांबी मोजूया.
(Let’s measure the length.)

दुचाकीचया सीटची लांबी =  शवती

दोन कुूंडांमधील अंतर =  पावले

फळाची लांबी =  पेननसली

l  अप्रिाभणत एककाचा वापर करून लांबी िोजता येणे.
चला शिकूया.

दुचाकीचया सीटची लांबी शवतीने मोज व शलही. (Measure the length of 
the seat of the two wheeler, using your handspan and write it.)

पररसरातील दोन कुूंडांमधील अंतर पावलाने मोज व शलही. (Measure the 

distance between two pots using footspan and write it.)

तुझया पेननसलने फळाची लांबी मोज व शलही. (Measure the length of 
the board with your pencil and write it.)
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l  कागदाचया घड्ा घालणयाचे कौशलय आतिसात करणे. 
l  कागदाचया घड्ांपासून भवभवध आकार तयार करणे.

चला शिकूया.

कागदी पंखा 
(Paper Fan )
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Picture Reading
(चचत्रवाचन)

Deepa, Rohit and Seema were going to school. They were walking on 

the footpath. Seema said, ‘‘Look at the  I wish to fly 

too.’’ Deepa said, ‘‘ I wish to drive a  . Rohit said, ‘‘ I wish 

to travel by a  . Now they had to cross the road. They looked 

to their left. A , a  and a were coming. So 

they stopped at the . An old woman was trying to cross the 

. Deepa said, ‘‘ Granny wait, we shall help you to cross 

the road.” They saw the turned red for .  All the 

vehicles  stopped. Then they helped the  to cross the road using 

. The old woman thanked them. They walked on the footpath 

and reached their .

Let’s learn :
l	To read picture stories.
l	To understand the sequence of events.
l	To enhance reading skills.
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One (एक) Many (अनेक)

1
car

5

 
cars

1

train

 

trains 

1

boat boats 

1

bus buses

1

bicycle
bicycles

1

rocket rockets 

Let’s learn :
l	To understand one and many.
l	To count and write.

How many .....?
I have a car. 
I have five cars.

l  Listen and repeat. (ऐक आशण माझयापाठोपाठ महण.)

I have a toy train.
I have three toy trains.

One-Many (एक-अनेक)
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वरील शचरिातील वसतू मोज. तेवढ्ा चौकटी रंगव. (Count the
objects given  in the above picture. Colour the boxes as 
many as the numbers.)

सवाांत जासत कोणतया वसतू आहेत? 

(Which objects are the most?)

l भचरिातील िाभहती गोळा करता येणे. तयाची नोंद करून अनिुान काढता येणे.

चला शिकूया.

माचहती घेऊया. 
(Let’s take the information.)

४

सवाांत कमी कोणतया वसतू आहेत?  
(Which objects are the least?)

............. .............
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मोज व योगय चौकट रंगव. 
(Count and colour the appropriate box.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १०

  

सवाांत कमी वसतू   ; सवाांत जासत वसतू   ; एकूण वसतू  



53

एक राखी सैचनकासाठी
(A rakhi for a soldier)

 बाईवगा्वतयेताचमुलाांनामिणालया,‘‘यावषदीआ्पणसीमेवरीलसैफनकाांसाठीराखया
बनवूयाका?’’वगा्वतीलसव्वमुलेमुलीएकासुरातच‘िोऽऽ’मिणाली.
 तफनषामिणाली,‘‘बाई,तनवीखू्पछानराखयाबनवते.’’ स्मतामिणाली,‘‘बाई,
आ्पणयाबरोबरशुभेचछाकाड्विीबनवूयाका?’’रोिनमिणाला,‘‘बाई,माझामामािीसैफनक
आिे.आईनेतयालाकालचराखी्पाठवली.’’बाईंनीसवाांचेमिणणेऐकूनघेतले.
 बाईंनीसव्वमुलामुलींचे५-५चेगटकेले.गटाांमधयेसवाांनाराखीतयारकरणयासाठी
साफितयफिले.बाईंनीतनवीला्ुपढेबोलावले.राखीकशीतयारकरायचीिेसाांगायलासाांफगतले.
तनवीनेटेबलावरीलसाफितयघेतले,कात्ीनेफवफशष्टआकारका्पत,तयावररांगीबेरांगीफटकलया
फचकटवतराखीतयारकेली.िे्पाहूनसवाांनानवनवीनकल्पनासुचूलागलया.
 सव्वमुलाांनीआ्पा्पलयाकल्पनेप्रमाणेसुांिर राखयाबनवलया.सोबतशुभेचछाकाड्विी
तयारकेली.बाईंनीसव्वमुलामुलींचेकौतुककेले.बाईंनीसवाांनाराखयाएकफत्तकरणयास
साांफगतले. एक मोठे ्पाकीट घेतले. तयावर ्पतता टाकला. सव्व राखया ्पाफकटात भरलया.
शाळेतीलसेवकालाबोलावून्पाकीट्पो्टातटाकणयाससाांफगतले.
 सव्वजणआ्पणकेलेलयाराखयासीमेवरीलसैफनकाांना्पाठवणारयाकल्पनेनेआनांिून
गेलेिोते.
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l  सिजपूव्थक वाचन करता येणे.
l  जोडशबदांचे लेखन करता येणे.

चला शिकूया.

जोडाक्रयुक्त िबद शलही.

राखया

राखीचे शचरि रंगव.
(Colour the picture of a rakhi.) 
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चवचवध शरीरससथिती
(Various Body Positions)

(२) पोटावर झोपून (Lying on the stomach)

(१) पाठीवर झोपून (Lying on the back)  

पाय वर 
(Lifting legs upwards)

आरािात पहूडणे
(Lay down for relaxation)

नांगरासारखे
(Like a plough)

नागासारखे
(Like a Cobra)

िगरीसारखे
(Like a crocodile)

पव्थतासारखे
(Like a mountain)
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झाडासारखे
(Like a tree)

l  भवभवध शरीरससरतीची ओळख होणे.
चला शिकूया.

(३) उभे राहून (While standing)

सरळउभेरािणे. वाकूनउभेरािणे.

योगय िरीरनसथतीस   व चुकीचया िरीरनसथतीस   करा. 
(Put a   along the correct posture and a   along the 
wrong posture.

एकाखाांद्ावर
िप्तरउचलणे.

िोनिी खाांद्ावर
िप्तरउचलणे.

वाकूनचालणे.ताठचालणे.
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उंच-ठेंगिा
(Tall-Short)

l भनरीक्षणाने उंच-ठेंगणा ओळखता येणे व वयवहारात हे शबद सिजपूव्थक वापरता येणे.

चला शिकूया.

उंच (tall)

......... ......... ......... .........

उंच (tall)ठेंगणा (short) ठेंगणा (short)

सवाांत उंच वसतूखालील चौकट 
गुलाबी रंगाने रंगव.

सवाांत ठेंगणी वसतूखालील चौकट शनळा
रंगाने रंगव.

(Colour the box in pink 
below the tallest object.)

(Colour the box in blue below the 
shortest object.)
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तुझया वहीत अरुूंद रसता आशण रुूंद रसतयाचे शचरि काढ. (Draw a picture 
of a narrow road and a broad road in your notebook.)

रुुंद-अरुुंद
(Broad-Narrow)

रुूंद पूल (broad bridge) अरुूंद पूल (narrow bridge)

l  भनरीक्षणाने रुंद-अरुंद ओळखता येणे व वयवहारात हे शबद सिजपूव्थक वापरता येणे.
चला शिकूया.

रुूंद-अरुूंद ओळख. (Identify whether broad or narrow.)

............

............

............

............
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जड-हलका
(Heavy-Light)

l  भनरीक्षणाने जड-हलका ओळखता येणे व वयवहारात 
हे शबद सिजपूव्थक वापरता येणे.

चला शिकूया.

जड (heavy) जड (heavy)

.......जड 

....... .......

..............

हलका (light)

हलका (light)

Picture Key

तराजू वापरून कमी वजन-जासत 
वजन शकूंवा समान वजन ओळख.
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डावा-उजवा
(Left-Right)

l  भनरीक्षणाने डावा-उजवा ओळखता येणे व वयवहारात हे शबद सिजपूव्थक वापरता येणे.
चला शिकूया.

तुझया वहीत गाडीचे शचरि काढ. गाडीचया डावीकडे झाडाचे शचरि 
आशण उजवीकडे फुलदाणीचे शचरि काढ व रंगव. 
(Draw a picture of a motor car/vehicle in your 
notebook. Draw a tree to the left and draw a 
flowerpot to the right of a motor car/vehicle and 
colour it.)

बाणाचया शदिेनुसार जाणाऱया वाहनांना  कर. 
(Circle ‘ ’ the vehicles going in the direction of an arrow.)

डावीकडे 
(Towards Left) 

उजवीकडे 
(Towards Right) 

बससथानक
Bus stand

रेलवेसथानक
Railway station
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कमी वेळ-जासत वेळ
(Less time-More time)

l पोसट ऑशफसला कमी वेळेत कोण पोहोचेल, अजय की ररया? व का ते सांग.

l कोणतया वाहनाने रिवास केलयास कमी वेळ लागेल? तयाखालील चौकट  रंगव.
l कोणतया वाहनाने रिवास केलयास जासत वेळ लागेल? तयाखालील चौकट  रंगव.

l अजय जया शठकाणी कमी वेळेत पोहोचेल तयािेजारील चौकट  रंगव.

l किी वेळ लागेल की जासत वेळ हे ओळखता येणे व सकारण सांगता येणे.
चला शिकूया.
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घटनाक्रम
(Sequence of Events)

l  भचरिांवरून घटनाक्रि ठरवता येणे.
l  भचरिांवरून घटनेचे वण्थन करता येणे.

चला शिकूया.

१  सायली हेलमेट घेऊन 
सकूटरजवळ आली.

२  नंतर सायलीने हेलमेट 
घातले.

३  सायली हेलमेट घालून 
सकूटरवर बसून शनघाली.

............

............

............

............

............

....................

....................

....................

....................

....................

....................

............

l घटनांचा योगय क्म लाव. गोष्ट सांग. 
(Arrange the events in correct order and tell the story.)
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Listen, speak and act. (ऐक, बोल आशण अशभनय कर.)

Teacher, teacher
what do you do?

Farmer, farmer
what do you do?

I help patients 
with cold and flu. 

Let’s talk. (चला बोलूया.)

I teach reading 
and writing, too.

Doctor, doctor
what do you do?

I grow crops for 
you.
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Policeman, policeman
what do you do?

I want to be ...
 ..................

I read and write 
.......................

When you grow up, 
what do you want to 
be?

Let’s learn :
l	To ask questions and respond 

accordingly.

Soldier, soldier
what do you do?

I fight with enemies 
and protect you.

what when which do will you

Look, listen and say.
(पाहा, ऐक आशण महण.)

I help people 
and keep you 
safe.

Students, students
what do you do?
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Look, trace and write. (पाहा, किरव आकि किही.)

Let’s learn :
l	To trace and write the words 

related to our community helpers.
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1.  I teach the students in the school.
 Who am I ?

(४) औषधे मी देतो, पांढरा कोट घालतो. 
आरोगयाची काळजी घेतो, सांगा बरे 
मी कोण?

(५) चोरांना पकडतो, सुरक्ा मी करतो, 
कायद्ाचे पालन करणयास 
सांगतो, सांगा बरे मी कोण?

(६) सीमेवर लढतो, दिेाचे रक्ण करतो, 
सांगा बरे मी कोण?

2.  I sweep and keep our city 
clean.

 Who am I ?

3.  I grow crops for all.
 Who am I ?

Riddle - Tell who am I ? (िोडये - सांिा मी िोि?)

Brainstorming key

What would you like to be when you 
grow up ?

डॉकटर
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आमची काळजी घयायची बरं का!
(Take care of ourselves !)

रसता क्ॉस करायचा हं, घाबरायचं नाही

हात मुळी एकमेकांचा सोडायचाच नाही!

 वाहनांना महणायच थांबा की हो जरा!

 लहान मुलं चाललीयेत ना! दाखवू नका तोरा!

ब्ेक लावा हळू, थोडं आमचयासाठी थांबा

तुमचयासारखया नाहीत आमचया लांब लांब ढांगा!

 बघा बरं आला शकनई रसता क्ॉस करता! 

 आमची काळजी घयायची बरं का जोरात जाताजाता!

चला शिकूया.
l	साशभनय व तालासुरात गीतगायन करता येणे.
l	वाहतुकीचे शनयम समजणे.

- संगीता बववे
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पोलीस 100  
(Police)

अशग्निामक केंद्र 101
(Fire station)

रुगणवाशहका 108 
(Ambulance) 

चाईलड हेलपलाईन  1098
(Child helpline)

चला शिकूया.

l	िहत्वाचे संपक्क क्रिांक सांगता येणे.

उपयोगी फोन नंबर
(Useful phone numbers)

िाळेचे फोन नंबर
(Phone numbers of a school)

1 2 3

4 5 6

7 8 9

* 0 #
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Small and Capital Letters
(लहान व मोठी अक्षरे)

b c p t a

B C P T A

d f m n e

D F M N E

v w x y z

V W X Y Z

g j k q i u

G J K Q I U

l h r s o

L H R S O
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A a B b C c D d E e

F f G g H h I i J j

K k L l M m N n O o

P p Q q R r S s T t

U u V v W w X x Y y

Z z

Look, listen and repeat. (पाहा, ऐि आकि माझयापाठोपाठ महि.)

Let’s learn :
l	To identify letters of the alphabet and their 

sounds correctly.
l	To name English words for familiar objects 

and pictures.
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b T B H R

t T C H P

m R B M A

q P N Q R

p R B H P

h N B H M

r D N H R

g S G O E

n B L N A

a

E

m

F

d

M

f

S

o

D

e

A

l

O

s

L

Match the small and capital letters with appropriate picture.
(िहान व मोठी अक्षरये यांची योगय तया कचत्ाशी जोडी िाव.)

Find the correct capital letter for the small letter. 
(िहान अक्षरासाठी योगय तये मोठये अक्षर शोध.)
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P

B

X

D

E

b

p

e

x

d

Lets learn : 
l	To differentiate between small and capital letters.

Match the capital and small letters.  
(मोठी व िहान अक्षरये यांचया जोड्ा िाव.)

Trace the capital and small letters. 
(मोठी व िहान अक्षरये किरव.) 
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Lets learn : 
l	To differentiate between small and capital letters.

Listen, repeat and read. 
(ऐि, माझयापाठोपाठ महि आकि वाच.)

I

I

I

I

Look

am

am

am

am

at

fireman.

fireman.

fire engine.

fire helmet.

fire station.

a

a

a

a

my

police officer.

police officer.

teacher.

teacher.

police car.

badge.

police hat.Look at my
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आपलया पररसराची ओळख 
(Introduction of our surroundings)

चला शिकूया.
l	पररसरातील िाजीबाजार, बँक, दवाखाना, 

दुकाने इतयादींची िाभहती होणे.
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काय्यजगत 
(World of Work)

चला शिकूया.
l	पररसरातील भवभवध लहान लहान  उद्ोगांची िाभहती 

घेणे.

Brainstorming key

पररसरातील तुला माहीत असणाऱया लहान लहान 
उद्ोगांची नावे सांग.
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नैसर्गिक घडामोडी 
(Natural Phenomena)

चित्र पाहा आचि ओळख. 
(Look at the picture and identify.)

िला चिकूया.
l  नैसर्गिक घडामोडींची मारिती िोणे.
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सप्ाहाचे सात वार
(Seven Days of the Week)

सप्तािाचेसातवार
बोगद्ातूनगाडीआर्पार

 आजअािेसोमवार
 चलािोऊसायकल्वार

सोमवारनांतरमांगळवार
मोटारीचीचाकेचार

 मांगळवारनांतरबुधवार
 ट्रकवरसामानभारांभार

बुधवारनांतरगुरुवार
्कटूरवरलागेवारागार

 गुरुवारनांतरशुक्रवार
 नीटकरर्ता्पार

शुक्रवारनांतरशफनवार
फवमानाचावेगिार

 शफनवारनांतररफववार
 िोडीचीसिरमजेिार

असेआिेतसातवार
्पुनिाफिरतीचक्राकार

सो
मव
ार

मांगळ
वार

बुधवारगुरुवारशुक्र
वार

शफनवार

रफववार
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सायकल चालवणे  रशववार    अशभनय करणे  ...........

शक्केट खेळणे   ...........   रोप लावणे   ...........

माझे वेळापरिक  (My Weekly Plan)

काल-आज-उद्ा (Yesterday-Today-Tomorrow)

Yesterday was     

Today is    

Tomorrow will be  

काल होता    

आज आहे    मंगळवार.

उद्ा येणार    

चला शिकूया.
l	सप्ाहाचया वारांचे आकलन होणे.
l वेळापरिक वाचता येणे.
l	काल-आज-उद्ा ही संकलपना 

सिजणे.

रशववार (Sunday) सोमवार (Monday) मंगळवार (Tuesday) बुधवार (Wednesday)

िशनवार (Saturday) िुक्वार (Friday) गुरुवार (Thursday)

आज आहे रशववार.
Today is Sunday.

नतंरचा वार ............
The day after today will be ......

आधीचा वार ............
The day before today was.......

क्मागत येणारी मागची-पुढची संखया शलही.

Commonality Key

३० ३२३१ ४० ९९

Tuesday.
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रस्तयावरील सुरचक्षतता 
(Road Safety)

फुटपाथवरून चालणे. रसतयावर कचरा टाकणे. 
(Throwing rubbish 

on the road.)

रसता ओलांडताना डावीकडे 
उजवीकडे पाहणे.

(Looking to the left and right while 

  crossing the road.)

लाल शदवा लागलयावर रसता 
ओलांडणे.

(Crossing the road while the 
signal is red.)

रसतयावर खेळणे. 
(Playing on 
the road.)

रसता ओलांडताना झेब्ा 
क्ॉशसंगचा वापर करणे.

(Using the zebra crossing while 

crossing the road.)

चला शिकूया.
l	रहदारीचे भनयि सिजून घेणे.
l	रहदारीचया भनयिांचे पालन करणे.

Do’s

Don’ts





हे करा

हे करू नका

(Walking on the 
footpath.)

Brainstorming key

रहदारीचया शठकाणी एक छोटे शपल्ू रसतयावर 
जाताना शदसले तर तुमही काय कराल?

खालील शचरि ेपाहून सोबतचया चौकटीत  शकूंवा  यापैकी योगय शचनह दे.
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चला शिकूया. 
l	वाहनांिधील सुरभक्षतता सिजून घेणे.

वाहनांमधील सुरचक्षतता
(Vehicles Safety)

बसमधये रांगेने चढावे.
(Stand in a queue while boarding 

a bus.)

धावती लोकल पकडू नये.
(Don’t board a train when 

it is on the move.)

गाडीत सीटबेलटचा वापर करावा.
(Use the seat belt while 

driving a car.)

बसमधये बसून बाहेर डोकावणे.
(Peep out/put your head 
out of the window when 

travelling by a bus.)

धावतया वाहनातून उतरणे.
(Get out of a vehicle 
when it is in motion.) 

सकूटर चालवताना हेलमेटचा वापर करावा.
(Use a helmet while riding a scooter.)

Do’s

Don’ts
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आपले नवे चमत्र
(Our New Friends)

l िाभहती तरंिज्ानाचया साधनांची ओळख होणे.

चला शिकूया.

शडशजटल घडाळ
(Digital Watch)

हेडफोन
(Headphone)

मोबाईल
(Mobile)

मॉशनटर/संगणक
(Monitor/Computer)

माऊस
(Mouse)

पेनड्ाइवह
(Pendrive)

लरॅपटॉप
(Laptop)

वेबकॅम
(Webcam)

कीबोड्थ
(Keyboard)

शरिंटर
(Printer)

तंरिज्ान
(Technology)
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l  भवभवध वाहनांचया धवनींची ओळख होणे.
l  धवनींतील फरक ओळखता येणे.
l  वाहनांचा आवाज काढता येणे.

चला शिकूया.

धवनींची ओळख
(Introduction of sounds)

खालील वाहनांचे आवाज ऐक व तयारिमाणे आवाज काढ.
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ज
झ
ट
ठ
ड
ढ

ण
त

ि ळ घ
च
छ

म
य
र
ल
व
श
ष
स

ऐ
ओ

ऑ

औ

अां
अ: अ

घ

खा

फक

क

फग

फघ

आ
इ

ई

उ

ऊ

ए
ॲ थब

भ

क्ष ग

िधन्पि

ज्ञ क ख

अक्रे व शचनहे जोड. िबद तयार कर. 

झू
छु

च

जू का झोकाझो

्पी

भी भांब

मी

िं
ढे

ट णै डठ

न

ि

त

ो

धौ थ

मराठी 
वण्थमालेतील 
सवरांमधये ‘ऊ’ 

नंतर ‘ॠ’ 
व ‘लृ’ 

या सवरांचा 
समावेि केला 

आहे.

मराठी 
वण्थमालेतील 
वयंजनांमधये  

‘घ’ नंतर ‘ङ’, 
‘झ’ नंतर ‘ञ’ 
या वयजंनांचा 
समावेि केला 

आहे.

ु
ू

ै े

ौ ां
ी

फ ा

ॉ
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माझे पान
(My Page)
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