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प्रस्तावनता (Preface)

कृषणकुमार पाटील
संचयालक 

महयारयाष्ट्र रयाज् पयाठ्यपुसतक नननममिती व 
अभ्यासक्रम संशयोधन मंडळ, पुणे.

रयाष्ट्री् शैक्नणक धयोरण-२०२०चया नवचयार करून नशक्णयातील एकयासतमक दृसष्कयोनयावर आधयाररत एकयासतमक 
पयाठ्यपुसतकयाची नननममिती व अंमलबजयावणी करणयारे महयारयाष्ट्र हे देशयातील पनहले रयाज् आहे. Learn how to learn व 
Lifelong Learner ्यांवर ्या शैक्नणक धयोरणयात भर देण्यात आलेलया आहे. त्याचबरयोबर एकयासतमक नशक्णयावरही भर 
देण्यात आलेलया आहे. 

‘इ्यत्ता पचहली’ च्या ्या पयाठ्यपुसतकयाची नननममिती एकयासतमक सवरूपयात करण्यात आली असून भयाषया, गनणत, 
इंग्रजी आनण खेळू, करू, नशकू ् या नवष्यांचया एकनत्रत नवचयार करण्यात आलेलया आहे. आटमि इंनटग्रेटेड (Art Integrated) 

आनण सपयोटमि इनंटग्रेटेड (Sport Integrated) दृसष्कयोनयाचया नवचयारही पयाठ्यपुसतक करतयानया केलेलया आहे आनण त्यासयाठीच 
खेळू, करू, नशकू हया नवष्ही ्यात सयामयावून घेतलया आहे. बयालकयांमध्े व् वषमि आठप्यंत एकयाचवेळी अनेक भयाषया 
नशकण्याची क्मतया असते, ्याचया नवचयार करून पयाठ्यपुसतकयात गरजेनुसयार द् नवभयानषक दृसष्कयोन सवीकयारण्यात आलया 
आहे. 

्या नवष्यांचया आश् मी आनण मयाझे कुटुंब, पयाणी, प्रयाणी, वयाहतूक व आपले मदतनीस ् या नवनशष् नवष्सूत्रयांभयोवती 
(Themes) गुंफलेलया आहे त्यामुळे नवद्यार्यायंनया आजूबयाजूच्या पररसरयातून पयाठ्यपुसतकयातील आश् सपष् हयोणयार 
आहे. नवद्यार्यायंच्या अनुभवयांवर आधयाररत उदयाहरणयांसह आश् सपष् करण्याचया प्र्तन ्यातून केलेलया आहे. 
नवद्यार्यायंच्या जीवनयाशी आनण भयावनवशवयाशी ननगनडत असलेल्या अनुभवयांनया आश्याची जयोड देऊन आनण नचत्रे, रंग 
्यांचया वयापर करून पयाठ्यपुसतक आकषमिक करण्यात आले आहे. नवद्यार्यायंच्या कृतीलया आनण नवचयारयालया प्रयाधयान् 
देण्यात आले आहे. प्रत्ेक आश् हया अध््न ननषपततीलया जयोडण्यात आलेलया आहे. कृती, खेळ, कयोडी, नचत्रकलया, 
गयोष्ी आनण गयाणी ्यांचया उप्योग करून अध््न-अध्यापन आनंददया्ी हयोण्यासयाठीचया प्र्तन ्या पयाठ्यपुसतकयात केलेलया 
आहे. 

्या पयाठ्यपुसतकयाचे वैनशषट्य महणजे प्रथमच पयाठ्यपुसतकयात अनेक प्रतीकयांचया (emoji) उप्योग करण्यात आलेलया 
आहे. त्यामुळे प्रतीके पयाहूनच नवद्यार्यायंनया कयोणती कृती करयाव्याची आहे ्याचया बयोध हयोऊ शकतयो. ्याबयाबतची मयानहती 
पयाठ्यपुसतकयाच्या सुरुवयातीच्या भयागयातच देण्यात आलेली आहे. नवचयारक चयाव्या (Thinker Keys) आनण सहया नथंनकंग 
हॅट् स (Six thinking hats) ्यांचया वयापर करण्यात आलेलया आहे. ्यांद्यारे नवद्यार्यायंच्या नवचयारयांनया आनण कलपनयांनया 
चयालनया नमळणयार आहे त्यामुळे इ्ततया पनहलीपयासूनच नवद्यार्यायंमध्े नचनकतसक नवचयार, नवशलेषणयातमक नवचयार, 
तयानककिक नवचयार, वैज्याननक दृसष्कयोन इत्यादी नवकनसत हयोण्यास मदत हयोणयार आहे.

्या पयाठ्यपुसतकयाचे एकूण चयार भयाग असून प्रत्ेक भयागयासयाठी सवतंत्र पयाठ्यपुसतक आहे. नवद्यार्यायंनया एकयावेळी 
एकयाच भयागयाच्या पयाठ्यपुसतकयाचे अध््न करया्चे असल्याने नवद्यार्यायंचे दप्तरयाचे ओझे कमी हयोणयार आहे. ्या 
पयाठ्यपुसतकयाची अंमलबजयावणी सन २०२२-२०२३ ्या शकै्नणक वषयामिपयासून सवमि शयाळयांमध्े करण्यात ्ेत आहे.  

२१ व्या शतकयातील नवद्याथथी सक्म वहयावया, ्यासयाठी आपणया सवयायंनया शुभेच्या!

पुणे   
नदनयांक : २ एनप्रल २०२२ (गुढीपयाडवया)
भयारती्  सौर नदनयांक : चैत्र १२, शके १९४४



अधययना्शी -

01.01.01  नवनवध उद्ेशयांसयाठी सवत:च्या भयाषेचया नकंवया शयाळेतील मयाध्म भयाषेचया वयापर करून गपपयागयोष्ी करतयात.  
उदया., कनवतया, गयोष्ी ऐकवणे, मयानहती नमळवण्यासयाठी àíZ नवचयारणे, सवत:चे अनुभव सयांगणे.

01.01.02  ऐकलेल्या गयोष्टींनवष्ी (गयोष्, कनवतया इत्यादी) गपपया मयारतयात, आपले मत व्क्त करतयात, àíZ नवचयारतयात.

01.01.03  भयाषेतील नवनशष् धवनी आनण शबद ्यांच्याशी खेळण्याचया आनंद घेतयात. उदया., नभंगरी, नझंगरी.

01.01.04  नलसखत सयानहत् आनण नचत्र सवरूपयातील सयानहत् ्यांतील फरक सयांगू शकतयात.

01.01.05  नचत्रयातील सूक्म व दृश् पैलूंचे बयारकयाईने ननरीक्ण करतयात.

01.01.06  नचत्रयातील वया नचत्रमयानलकयांतील घडणयाऱ्या वेगवेगळ्या घटनया, कृती आनण पयात्र ्यांनया एकसंधपणे पयाहून त्यांचे 
वणमिन करतयात. 

01.01.07  वयाचलेल्या गयोष्ी, कनवतया ्यांतील अक्रे/शबद/वयाक्े इत्यादी पयाहून आनण त्यांचे धवनी ऐकून, समजून 
ओळखतयात.

01.01.08  पररसरयातील ्यापील मजकूर व त्याचया उद्ेश ्यांचया संदभयामिने अंदयाज लयावतयात. उदया., वषे्णयावर नलनहलेले 
ओळखून गयोळी/चॉकलेटचे नयाव सयांगणे.

01.01.09  नलसखत सयानहत्यातील अक्रे, शबद आनण वयाक्े ही एकके ओळखतयात. उदया., ‘मयाझे नयाव नवमल आहे.’ हे 
कयोठे नलनहले आहे ते दयाखव/्यात ‘नयाव’ हया शबद कयोठे आहे./‘नयाव’ ्या शबदयातील ‘व’ वर बयोट ठेव.

01.01.10  पररनचत/अपररनचत मजकुरयामध्े (उदया., मध्यानह भयोजनयाचया तक्तया, सवत:चे नयाव, इ्ततया, आवडत्या 
पुसतकयाचे नयाव) रस घेतयात, गपपयागयोष्ी करतयात आनण त्यांचे अथमि शयोधण्यासयाठी नवनवध ्ुकत्यांचया वयापर 
करतयात. उदया., केवळ नचत्र नकंवया नचत्र व मजकूर ्यांच्या मदतीने अंदयाज करणे, अक्र व धवनी ्यांच्या 
संबंधयंाचया वयापर करणे, पूवयामिनुभव आनण मयानहतीच्या आधयारे अंदयाज करणे.

01.01.11  वणमिमयालेतील अक्रे व धवनी ओळखतयात.

01.01.12  शयाळेबयाहेर आनण शयाळेत (वयाचनकयोपरया/वयाचनयाल्) आपल्या आवडीच्या पुसतकयांची सवत: ननवड करतयात 
आनण वयाचण्याचया प्र्तन करतयात.

01.01.13  लेखन नशकतयानया ऐकलेले आनण आपल्या मनयातील नवचयार, नवकयाससतरयानुसयार नचत्रे, आडव्या-नतरप्या रेषया, 
अक्र आकृत्या, सव्ं-पद्तीने लेखन आनण सव-नन्ंनत्रत लेखनयाच्या मयाध्मयातून आपल्या पद्तीने 
नलनहण्याचया प्र्तन करतयात.

01.01.14  सवत: कयाढलेल्या नचत्रयाचंी नयावे नलनहतयात. उदया., केरसुणीचे नचत्र कयाढून त्याचे ‘लयोटणं’ असे सवभयाषेतील 
नयाव नलनहणे.

 एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : प्र्म भारा मराठी(Marathi)



अधययना्शी -

01.71.01  १ ते २० (1 to 20) प्यंतच्या संख्यांवर कृती करतयात.

01.71.02  वसतूंचया आकयार आनण लहयान-मयोठेपणया ्यानुसयार वसतूंचे वगथीकरण करतयात.

01.71.03 वसतूचं्या, नचत्रयाचं्या नकंवया नचनहयाचं्या सयाहयाय्यान े२० प्यंतच्या संख्यंाची नयाव ेमहणतयात आनण मयोजतयात.

01.71.04  १ ते ९ (1 to 9) अंकयांचया वयापर करून वसतू मयोजतयात.

01.71.05  २० प्यंतच्या संख्यांची तुलनया करतयात. उदया. वगयामितील मुले आनण मुली ्यांपैकी कयोणयाची संख्या जयासत आहे, हे 
सयांगतयात.

01.71.06  दैननंदन व्वहयारयात बेरीज-वजयाबयाकीसयाठी १ ते २० (1 to 20) प्यंतच्या संख्यांचया वयापर करतयात.

01.71.07  वसत ूवयापरून ९ प्यंतच्या संख्याचं्या, बरेजयाचंी रचनया करतयात. उदया. ३+३ ह ेउदयाहरण ३ च्या पढु े३ पया्ऱ्या 
मयोजनू ३+३=६ असया ननषकषमि कयाढतयात.

01.71.08  वसतू वयापरून १ ते ९ अंकयांच्या मदतीने वजयाबयाकी करतयात. उदया. ९ वसतूंच्या समूहयातून ३ वसत ू बयाजूलया 
कयाढतयात आनण उरलेल्या वसतू मयोजून ९-३=६ असया ननषकषमि कयाढतयात.

01.71.09  दैनंनदन जीवनयातील ९ प्यंतच्या संख्यांच्या बेरीज-वजयाबयाकीवर आधयाररत àíZ सयोडनवतयात.

01.71.10  ९९ (upto 99) प्यंतच्या संख्या ओळखतयात आनण अंकयांत नलनहतयात.

01.71.11  आकयार, वसतू आनण संख्यांमधील आकनृतबंधयाचे ननरीक्ण करतयात. आकनृतबंधयाचया नवसतयार करतयात आनण 
नननममिती करतयात.

            - 
  _ १, २, ३, ४, ५, ………………..
  _ १, ३, ५, …………………….
  _ २, ४, ६, …………………….
  _ १, २, ३, १, २, …, १, …, ३, ……..

01.71.12 नचत्रे/अंक वयापरून मयानहती गयोळया करतयात. नोंद करतयात आनण नचत्र ेपयाहून सयोप्या मयानहतीचया अथमि लयावतयात. उदया. 
मूल बयागेतील नचत्रयात नवनवध प्रकयारची फुले पयाहून ्या बयागेत नवनशष् रंगयांची फुले जयासत आहेत हया तककि/अनुमयान 
कयाढतयात.

01.71.13  शून् (zero) ही संकलपनया समजून घेतयात.

एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : रनरत (Mathematics)



            एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : इंग्रजी 

The Learner -

01.17.01  Learns and names English words for familiar objects and pictures.

01.17.02  Recognizes/Identifies letters of the alphabet and their sounds 
correctly.

01.17.03  Differentiates between small and capital letters in print.

01.17.04  Sings/Recites poems/rhymes with proper rhythm and actions.

01.17.05  Listens and gives appropriate verbal/non-verbal responses.

01.17.06  Understands the sequence of events and stories in simple narration.

01.17.07  Carries out simple instructions, commands and acts accordingly.

01.17.08 Listens to English words, greetings, polite forms of expression, 
simple sentences and responds in English or mother tongue.

01.17.09  Speaks about self / situation / pictures in English.

01.17.10 Uses nouns such as ‘boy’, ‘sun’ and prepositions like ‘in’, ‘on’, 
‘under’ etc.

01.17.11  Writes simple words like ‘fan’, ‘hen’, ‘rat’, etc.

01.17.12  Listens and enjoys fables and short stories.

01.17.13  Identifies different shapes.

01.17.14  Counts numbers up to 10.

01.17.15 Enjoys rhymes, songs and poems.

01.17.16  Responds appropriately to commands given by teachers etc.

01.17.17  Uses stock expressions in face to face interactions.

01.17.18  Narrates / Enacts a familiar story or event.

01.17.19  Associates words with pictures.

(English)



अ.क्र न्वरय घटक अधययन ननषप्ती

१ खेळू
P

 01. आरयोग् 	01. आरयोग्याच्या चयंागल्या सव्ी समजून घेऊन त्यांचे पयालन करतयो.
	02. क्रीडयांगणयाशी संबंनधत गयोष्टींची मयानहती घेतयो.

 02. नवनवध हयालचयाली व ्योग् 
शयारीररक ससथती

	03.	्योग् शरीरससथती ठेवून नवनवध हयालचयालटींचया सरयाव करतयो.

 03. खेळ व श्मिती 04.	नवनवध प्रकयारच्या खेळयांत रुची घेतयो. श्मितीत सहभयागी हयोतयो.

04. कौशल्यातमक उपक्रम 05.	कौशल्यातमक उपक्रमयांचया सरयाव करतयो.

05. व्या्याम 06.	सवमि सयांधे व सनया्ंूनया उततेनजत करण्यासयाठी ्योग् व्या्याम करतयो.	

२ करू
W

 01.  गरजयानधसठित उपक्रम

		  जलसयाक्रतया 

		  आपतती व्वसथयापन 

	01. वगयामिचे सुशयोभन करुन नदननवशेष व पररसरयातील लघु उद्योगयंाची मयानहती 
सयंागतयो.

	02. पयाण्याचे नवनवध उप्योग सयंागतयो. पयाण्यानवष्ी बडबडगीते, गयोष्, पयाणी 
सयाठवण्याची सयाधने सयंागतयो व नचत्र ेरंगवतयो.

	03. भूकंप, पूर, तसुनयामी, वणवया, वीज कयोसळणे ्या आपततटींची नचत्र ेओळखतयो.

 02. अनभरूचीपूरक उपक्रम 04.	पररसरयातील उपलबध सयानहत्यापयासून आधुननकतेशी सयंागड घयालून 
अनभरूचीनुसयार सयानहत् त्यार करतयो.

03.  कौशल्यानधसठित उपक्रम 05.	गरजया आनण समस्या ्यांच्याशी ननगनडत कौशल्पणूमि समयाजयोप्योगी सयानहत् 
ननमयामिण करतयो.

04.  ऐसच्क उपक्रम
  उतपयादक उपक्रम
		  अन्न, वसत्र, ननवयारया

06.	उतपयादनयास आवश्क प्रयाथनमक कौशल् आतमसयात करुन म्यामिनदत अथथोतपयादन 
करतया ्ेणयाऱ्या उपक्रमयांत सहभयागी हयोतयो.

 07.	अन्न, वसत्र, ननवयारया ्यांच्याशी संबनंधत उपक्रमयात सहभयागी हयोतयो.

05.  तंत्रज्यान के्त्र, वयाहतूक सुरक्या 08.	संगणकयाचे नवनवध भयाग ओळखून बयाह्य भयागयंाची हयातयाळणी करतयो.
 09.	वयाहतुकीचे नन्म समजून घेतयो. 

06.  इतर के्त्र-पशु-पक्ी संवधमिन  010.	नवनवध पयाळीव प्रयाणी व  पक्ी ओळखतयो व त्याचंे उप्योग सयंागतयो.
 011.	नचत्रयाद् वयारे प्रयाणी व पक्ी ्यांचे अव्व सयंागतयो.

३ नशकू
A

 01.  नचत्र 	01. आवडीप्रमयाणे नगरनगटतयो तसेच नगरनगटलेल्या भयागयावर वतुमिळ, नत्रकयोण, 
चौकयोन कयाढून रंगकयाम करतयो. ्योग् क्रमयाने नठपके जयोडून रंगवतयो.

	02. रेषयांच्या नवनवध आकयारयांपयासून सयोपे आकयार कयाढतयो तसेच नक्ीकयाम करतयो.
	03.	ठसेकयाम व नचकटकयाम (कयोलयाज) करतयो. रंगयंाची ओळख करून घेतयो व नचत्र 

रंगवतयो. सुलेखनयासयाठी रेषयंाचया सरयाव करतयो.
 02. नशलप  04.	नचकटकयाम व मयातकयामयाच्या सयाहयाय्याने नवनवध वसतू त्यार करतयो.
03.  गया्न 05.	बडबडगीत, समूहगीत तयालयासुरयात महणतयो.
04.  वयादन  06.	नवनवध वसतूंवर आघयात करून आवयाजयाची नननममिती करतयो.

 07.	वयाद्यांची ओळख करून घेतयो. तयालयात टयाळ्या वयाजवतयो.
05.  नृत् 08.	हयात व पया्याच्या ल्बद ्ध हयालचयाली करतयो. बडबडगीत व समूहगीतयावर 

अनभन्नृत् करतयो.
06.  नयाट्य 09.	रयोजच्या व्वहयारयातील कृतटींच्या मदतीने अनभन् व नयाट्ययाची ओळख करून 

घेतयो. कयान्क व वयानचक अनभन् सयादरीकरण करतयो.

(01.P.01.01 यािा अ््ण इय्ता. न्वरय. घटक. अधययन ननषप्ती)

एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : खेळू करू नशक ू(Play Do Learn)



नित्र काढ. 
(Draw a picture.)

गाणे गा.
(Sing a song.)

बैठे खेळ
(Indoor games)

निरीक्षण कर.
(Observe.)

मोज व सांग.
(Count and tell.)

वगशीकरण कर.
(Classify.)

वाि.
(Read.)

संवाद साध.
(Converse.)

निनक्सक नविार कर.
(Think critically.)

पुढील संबोधाकडे
(Towards the next concept)

बघ व कर.
(Look and do.)

अनभि्य कर.
(Enact.)

नलही.
(Write.)

ऐक व महण.
(Listen and say.)

कृ्ती कर.
(Do activity.)

मैदािी खेळ
(Outdoor games)

रंग भर. 
(Fill the colours.)

ििामि कर.
(Discuss.)

कोडी सोडव.
(Solve the puzzles.)

पाठ्यपुस्तका्त वापरण्या्त आलेल्या प्र्तीकांिी ओळख
(Introduction of emojis used in the textbook)



भाविा
Feelings

फा्यदे
Benefits

्तथ्ये/वस्तुतस््ती
Facts

सजमििशील्ता
Creativity

प्रनक्र्या
Process

्तोटे
Disadvantages

Six Thinking Hats

The Different Uses

The Picture Brainstorming

Construction Question

२१ व्या श्तका्तील कौशल्ये
(21st century skills)







निनक्सक नविार
Critical Thinking

मानह्ती 
Information

लविीक्ता
Flexibility

िे्तृ्व
Leadership

पुढाकार
Initiative

उ्पादक्ता
Productivity

सामानजक कौशल्ये
Social Skills

माध्यम
Media

्तंत्रज्ाि
Technology

सजमििशील्ता 
Creativity

सहका्यमि 
Collaboration

संप्रेिण
Communication

अध्य्यि
कौशल्ये

Learning 
Skills

साक्षर्ता 
कौशल्ये

Literacy 
Skills

जीवि 
कौशल्ये

Life 
Skills

पाणी (Water)

पाण्याि ेस्ो्त
(Sources of water)

पाण्याि ेउप्योग
(Uses of water)

पाण्याि ेमहत्व
(Importance of water)

पाणी बि्त करण्याप्र्ती माझी जबाबदारी
(My responsibilities towards saving water)

What if... 

Thinker Keys



1

पाणी  (water)



2

आला पाऊस आला (It’s raining)

पाऊस पडतो, सर सर सर 
घरी चला रे, भर भर भर !

पाऊस वाजे, धडाड्  धूम
धावा, धावा ठोका धूम !

धावता, धावता गाठले घर
पड रे पावसा दिवसभर !

पड रे पावसा, दचडून दचडून
आईच्ा कुशीत, बसलो िडून !

- शांता शेळके

चला शिकूया : 
l  साभिनय व तालासुरात गीतगायन करणे.
l  गाणयाचा आनंद घेणे.



3

Let’s learn : 
l  New words and enrich our vocabulary.

l  To use English words to name/describe familiar objects.

bat
(बॅट)

boy
(मुलगा)

cup

pen
(लेखणी)

table
(टेबल)

ball
(चेंडू)

cow
(गाय)

cake
(केक)

pot
(भांडे)

tree
(झाड) banana 

(केळ)

cat
(मांजर)

peas
(वाटाणे)

potato
(बटाटा)

tap
(नळ)

toy
(खेळणं)

(कप)

What is this? (हे काय आहे ?)
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Oh, Rainbow!

Oh, rainbow, oh rainbow,
How lovely your colours are !
Oh, rainbow, oh rainbow,
How lovely your colours are !
Violet, indigo, blue, and green too,
Yellow, orange and red very true.
Oh, rainbow, oh rainbow,
How lovely your colours are !

indigo 
(गडद ननळा)

violet
(जांभळा)

blue
(ननळा)

green
(निरवा)

yellow (नपवळा) orange (नारंगी) red (लाल)

Let’s learn : 
l To sing and recite a poem with actions.

l About the colours of the rainbow wearing the White Hat : VIBGYOR.

(इंद्रधनुषय)



5

Let’s learn : 
l  New words for the given pictures.

l  To name the pictures in English.

Fill the colours in the rainbow.
(इंद्रधनुषयात रंग भर.)

1 32 4 5 6 7

1 2 3 4 5 6

 

7

cloud
(ढग)

rain
(पाऊस)

sky
(आकाश)

raindrop
(पावसाचा थेंब)

get wet (नभजणे)water
(पाणी)

rainbow (इंद्रधनुषय)

sun
(सूय्य)

Look, listen and repeat.
(पािा, ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)



6

circle triangle square starrectangle

Colour the shapes.

Let’s learn : 
l To listen carefully and give appropriate verbal and non-

verbal responses.

l To identify different shapes.

Identify different shapes. (नवनवध आकार ओळख.)

Look, listen and repeat. 
(पािा, ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)

(नरिकोण)(वतु्यळ) (चौरस)

(आकार रंगव.)

(आयत) (चांदणी)
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दरी

डबके

दही

डास

दव

डेरा

ि  ड 

बदक
दमट कडकडाट

पाणघोडा

डोह

दलदल

 द गड ग ड ग ड ाट

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

१

२

३

१

२

३

(dew)

(puddle) (earthen pot) (mosquito)

(valley) (yoghurt)
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वाफ

गारा

वाफा वावटळ

गाजरगवत

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

व  ग 

वसुधा घागर
गळणे

ग ारवा
वारा गाळ

वळीव

 व राषा

१ २

३

१
२

३

(steam)

(grass) (hailstones) (carrots)

(bed) (dust-storm/whirlwind)
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१

२

३

४
५

ऐक ऐरण

ऐ   

ऐकणे ऐकीव

ऐपत ऐनवेळऐवजी

ऐ ट

ऐवज ऐलतीर ऐसपैस

..............................................................................................................

..............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

(listen) (anvil)
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........................................................................................

.........................................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

वैर

गैरसोय

गैरहजर

................

................

................

वैरण
................

................ दैनंभदनी
................

................

................

................

................

दैभनक
................

................

वैशाख
................

................ वैचाररक
................

................

मै

चला शिकूया. 
l  द, ड, व, ग, एे या अक्षरांची ओळख होणे.
l  द, ड, व, ग, एे या अक्षरांचे लेखन करता येणे.
l      ै  या सवरभचनहाची ओळख होणे.

दैद

डैड

वैव

गैग

वाच आशि शलही. (Read and write.)

मै
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क
म
ल
घ
र
ब
न
स
प
त
च
ळ
ह
झ
द
ड
व
ग

का शक की कु कू के कै

    े                                   ा श ी ु  ू ै

सवरशचनहे जोड.
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व ऐ द ग व ऐ व द

द व ग द व द ग ऐ

ड ग व द ऐ ड द व

द ड व ग ऐ

७

चला शिकूया. 
l  १ ते ९ या संखयांचे दृढीकरण होणे.
l  अक्षरे व सवरभचनहे वापरून अरषापणूषा शबद  तयार करता येणे.

ह

म

त
न

पव र

ध

स
ळ

ल
ब

अर्थपूि्थ िबद तयार कर.

हात 

शवहीर

तूर

वेळ 

रुमाल 

मोज, रंगव व  शलही.
(Count, colour and write.)

    े  ा

श

ी   ु

 ू

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................
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One, two, three, four
Plant seeds and watch them  grow. 
Five, six, seven, eight
Plant some trees near the gate.
Nine, ten, nine, ten

Let’s learn : 
l  To sing and recite a poem with rhythm and actions.

l  To count numbers upto 10.

Numbers (संखया)

Let’s do this all over again.
Who all are in the garden. Count them. Circle the 
right number. 
(बागेत कोण-कोण आिे ते पािा, मोज आनण बरोबर संखयेला गोल कर.)

1

4

9

5
9

2

8

6

7
3

3

2

5

2
8



14

Look, listen and say.
(पािा, ऐक आनण मिण.)

Let’s learn : 
l  To count numbers upto 10.

1 १ एक

2 २ िोन

3 ३ तीन

5 ५ पाच

4 ४ चार

6 ६ सहा

7 ७ सात

8 ८ आठ

9 ९ नऊ

10 १० िहा
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कमी-जासत (Less-more)

जासत पािी
(More water)

जासत मासे
(More fish)

कमी पािी (less water)

कमी मासे
(less fish)

एकास एक संगतीने कमी-जासत शकंवा समान ओळखूया.
(Identify less-more or equal by one-one correspondence)

कमी पेले जासत पेले 

नारळांची संखया समान (Equal number of coconuts)

जासत मासे कमी मासे
(less fish)(more fish)(less glasses) (more glasses)
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कमी-जासत ओळख.
(Identify less-more.)

जासत

(more)

कमी

(less)
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सहलीला आलेलया एकूि मुली शकती? 

सहलीला आलेली एकूि मुले शकती?

शचत्ात काय काय शदसत आहे?
(What do you see in the picture ?)

दोघांपैकी कोिाची संखया जासत आहे? 
शकतीने जासत आहे?

दोघांपैकी कोिाची संखया कमी आहे? 
शकतीने कमी आहे?

तलावातील मोठी बदके शकती? 

तलावातील छोटी बदके शकती?

शचत् पाहूया. कमी-जासत ओळखूया. 
(Look at the picture and identify less - more.)

चला शिकूया. 
l  कमी-जासत भकंवा समान ओळखता येणे. 
l तुलना करून भकतीने कमी, भकतीने जासत सांगता येणे.
l  वयवहारात कमी-जासत भकंवा समान हे शबद आकलनपवूषाक वापरता येणे.
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रोपांची वाढ (Growth of plants)

रोपाचया वाढीस योगय क्रम दे. 
(Number the plants according to their growth.)

चला शिकूया. 
l रोपाचया वाढीसाठी पाणयाची आवशयकता असते हे 

समजणे.
l भनरीक्षणातून रोपाचया वाढीचा घटनाक्रम समजणे.

रोपाला पािी नाही घातले तर?

What if...

   कापसाचे पान        कापसाचे फूल          कापसाचे बोंड          सरकी
(leaf of cotton)   (flower of cotton)                         (cotton-seed)
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चढता क्रम (Ascending order)

ठोकळे मोज. चढता क्रम लाव.
(Count the blocks. Arrange in ascending order.)

चढतया क्रमाने संखया शलही. 
(Write the numbers in ascending order.)

२ ३ १ १ २ ३

२

१ २ ९८७६५४३

1          
2         

3         
4         

5         
6          

7          
8        

9
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उतरता क्रम (Descending order)

चला शिकूया. 
l कृतींचया साहाययाने संखयांचा 

चढता व उतरता क्रम समजून घेणे.

ठोकळे पहा. उतरता क्रम लावू.
(Look at the blocks. Arrange in descending order.)

३४ ५

उतरतया क्रमाने संखया शलही.
(Write the numbers in descending order.)

1          
2         

3         
4         

5         
6          

7          
8        

9

८

१२९ ८ ७ ६ ५ ४ ३

५ ४ ३
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धबधबा (waterfall)

यान (spaceship)

धार (stream)धरण (dam)

गाय (cow)

१ २

३

३

४

१

२

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

पे य
धुके
इंद्रधनुषय
धुमाकूळ

जलाशय
जलमय
संचय

 बं ध ारा

ध ्
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२

१

३

६
७

४ ५

फावड े(spade)फवारणी (spraying)

आेढा (rivulet) आेगराळे आेहोळ (brook)

फणस 
(jackfruit)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

ओघळ
फेस
फुगा
फुगवटा

ओळ
ओलावा
ओलसर

 फ भजती

१ ३

२

४

फ ओ



23

शहाळे

जग (jug) जलाशय (reservoir)

शीड (mast)

जहाज (ship)

शेततळे

आका श
जड
हजेरी
जलतरंग

शहर
शुद्ध
शीत

ज ल

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

२

१
३

४

१
३

४

२

ज श

(fresh coconut)
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.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

शोध

जोरदार

मोट

योजना

धोतर

मोड

ओहोटी

जोरात

धोका

................................

................

................

................

................

................

................

................

................................................

................

................

................

................

................

................

चला शिकूया. 
l  ध, य, फ, ओ, ज, श या अक्षरांची ओळख होणे.
l  ध, य, फ, ओ, ज, श या अक्षरांचे लेखन करता येणे.
l    ो या सवरभचनहाची ओळख होणे.

फोफ

योय

जोज

शोि

मो
वाच आशि शलही. (Read and write.)

मो
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   ३ भपवळे मासे                २ भनळे मासे                   भमळून झाले  मासे.

बेरीज करिे महिजे शमळविे, जमविे, वाढविे, एकत् करिे, शमसळिे इतयादी.

माझा १ रेनकोट
(My 1 raincoat)

माझा पण १ रेनकोट
(Mine also 1 

raincoat)

एकूण २ रेनकोट
(Total 2 raincoats)

बेरीज (Addition)

+ =३ १ + =२ ०

(3 yellow fish) (2 blue fish) (Total fish )

(3        +      1        =     )

(Addition means putting things together, collecting, 
increasing, uniting, mixing etc. )

(2         +    0           =    )
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मोज व बेरीज कर.

बेरजेसाठी ‘+’ हे शचनह वापरतात आशि ते ‘अशधक’ असे वाचतात.
समानतेसाठी ‘=’ हे शचनह वापरतात व ते ‘बरोबर’ असे वाचतात.

तीन अशधक तीन बरोबर सहा. (Three plus three is equal to six.)

चार अशधक एक बरोबर पाच. (Four plus one is equal to five.)
 +  =    

२ १+

३२ +  १   =   

२

१

३

+

दोन अशधक एक बरोबर तीन. (Two plus one is equal to three.)

३ ३+

३ +  ३   =   

+

३

३

१

४

+

+

(Count and add.)
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९

कोडी सोडव.

चला शिकूया. 
l  ९ पययंतचया संखयांची बेरीज करता येणे.

बेरीजरूपात शलही.

तोंडी बेरीज कर.

४

५ ६
२

०

० + २ = २

६ + २ = 
५ + २ = 
४ + २ = 

५

१ + ४

 + 

 + 

 + 

७ + २  
५ + १ 
१ + २  
४ + ३ 

६

रेघेने जोडी जुळव.

७
३

      +       = 

     +    =   

      +       =  

        

बघ आशि सोडव.

३

७

४

(Solve the puzzles.)

(Match a pair using line.)
(Write in the 
form of addition.)

(Look and solve.)

(Add orally.)
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Days of the Week

Let’s learn : 
l  To sing and recite a poem with actions. 

l  The days of the week in English.

Saturday
िशनवार

Friday
िुक्रवार

Thursday
गुरुवार

Wednesday
बुधवार

Tuesday
मंगळवार

Monday
सोमवार

Sunday
रशववार

Monday, Tuesday,
We take a bath every day.

Wednesday, Thursday,
We eat every day.

Friday, Saturday,
We study every day.

Sunday, Sunday,
We play every day. 

(आठवड्ाचे वार)
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Anay : May I have some water, please?

Trisha : Yes, here it is.

Anay : Thank you, Trisha.

Trisha : You are welcome, Anay!

Rehan : What are you doing, Vihan? 

Vihan : I am watering the plants.

Rehan : Ok. Please close the tap after watering.

Conversation

Let’s learn : 
l  To listen and follow simple instructions.

l  To respond appropriately in English or in mother tongue.

please welcome thank you water

plant watering close save

Joseph : Will you help me to close the tap, Anvi?

Anvi  : Sure, Joseph. Why not?

Joseph : It is very tight. What can we do?

Anvi : You are right. Let’s try again.

Joseph: Yes. We did it.

Anvi : Save water, save life!

(संवाद/संभाषि)

Listen and repeat. (ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)

(कृपया)

(रोपटे) (पाणी देणे)

(आभारी आिे) (पाणी)

(बंद) (वाचव)

(सवागत)
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 Pitter patter, pitter patter!
 What is it?
 It’s raining on the house top.

       Pour... pour... pour
       What is it?
       It is water.

 Drip drip, drip drip!
 What is it?
 It’s water dripping from the tap.

       Splish splash, splilsh splash!
       What is it?
       Rani is jumping in the puddle.

splish-splash pitter-patter drip-drip

Action Time

pour-pour

Let’s learn : 
l  To narrate and enact an event.

Do you hear water sounds around you?
 Let’s listen to some of them.

Listen and repeat. (ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)
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Rani is 
jumping in 
the puddle.

pitter-patter pour-pour splish-splash drip-drip

Let’s learn : 
l All about nouns and verbs.

l To listen to some sounds.

Observe the pictures and match them to the 
correct sound.

Listen carefully and guess what is it.

It’s 
raining.

Pitter patter ..pitter patter…
What is it ?

Splish splash….splish splash
What is it ?

Drip drip…drip drip 
What is it ?  

(नचरिाचंे ननरीक्षण कर आनण योगय धवनीशी जोडी लाव.)

(लक्षपूव्यक ऐक आनण काय आिे ते ओळख.)

It’s water dripping 
from the tap. Let’s 

close it.
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नारळ

चला शिकूया. 
l नारळाचया झाडाचे भनरीक्षण करून आपलया 

शबदांत वणषान करणे.
l नारळाचया झाडापासून तयार होणाऱया भवभवध 

वसतूंची नावे सांगणे.
तुमचया पररसरात असिाऱया झाडांचे 

उपयोग सांग.

The Different Uses

िहाळे नारळ

(Coconut)

नारळाचे खोड
(Coconut stem)

नारळाची झावळी
(Coconut fronds)

नारळाचा फुलोरा
(Coconut blossom) (Fresh coconut) (Coconut)
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n
net neck

nest nose

Letters and words associated with 
the same sound.

Let’s learn : 
l  The letters of the alphabet - d, f, m, n, e.

l  Words associated with the letters of the alphabet - d, f, m, n, e.

l  To associate letters with their corresponding pictures.

d f
duck flow

dew fruitsdoll fish

dam

m

mist

monsoon muskmelon

mug

e
egg

elbowengine

elephant

fan

 (धवनीिी संबंशधत अक्षरे आशि िबद)

(बदक)
(धरण)

(दव) (बाहुली)

(प्रवाि)

(फळे)

(पंखा)

(मासा)

(धुके)

(मग)

(मानसनू/मोसमी पाऊस) (खरबूज)

(घरटे)

(जाळी) (मान)

(नाक) (अंडे)
(ितती)

(इंनजन) (कोपर)
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d f

n

Circle the correct pictures for the given letter.

e

m

(योगय नचरिानंा गोल कर.)



35

Listen and repeat.

Spot the given letter in each of the words and join the 
same.

d     ‘ड् ’

f      ‘फ् ’

m    ‘म ्’

n     ‘न् ’

e      ‘ए’d, f, 

d pad duck did doctor

n net bin man no fan

m mango mat monkey moon mummy

f fan fruit fish frog frock

dog

e egg energy head ten net

Let’s learn : 
l  To identify the letters d, f, m, n, e. 

l  To identify letter sounds. 

(ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)

(प्रतयेक शबदामधील नदलेले अक्षर ओळख आनण तयाचयाशी जोड.)

n, e
m, 

d
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Let’s learn : 
l  To identify and recognize the letters of the alphabet - d, f, m, n, e.

l  To trace the letters of the alphabet - d, f, m, n, e.

Word family 

ed

bed

led

et

pet

net

en

pen

men met red

ten

pen - ten pet - net bed - led

Trace the following.

d

n
e

f
m

(शबदकुल)

(अक्षरे नगरव.)
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Let’s learn : 
l  To trace the letters of the alphabet - d, f, m, n, e.

l  Picture recognition.

Look at the picture and complete the word.

damdew
elbow

duck

flow
netmist

mug
monsoon

muskmelon

fruits

neck

fish
engine

nose

doll
nest

elephant

eggfan

Let’s practise.

10

(नचरि पािा आनण शबद पूण्य कर.)

(सराव करूया.)

fame

name
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वजाबाकी

शचत् बघूया. वजाबाकीची गोष्ट सांगूया.

एकूि बेडूक होते 

एकूि मािसे होती 

बिीत होते मिी                 काढून घेतले मिी         राशहले मिी 

    एकाने मारली उडी.                     राशहले 

उतरली मािसे     राशहली 

?

?

?

वजाबाकी करिे महिजे कमी करिे, काढून टाकिे, खच्थ करिे, घटविे, 
बाजूला काढिे, फरक काढिे इतयादी.

(Subtraction)

(Look at the picture and tell the story of subtraction.)

(Total number of frogs were)

(Total number of people were)

(One jumped off)

(People got off)

(Remained behind)

(Remained behind)

(Beads remained)(Beads taken away)(Beads in the saucer)
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- =३

एकूि घडे फुटला घडा उरले घडे

१ २

  एकूि घडे तीन, तयांतील फुटले एक, उरली शकती?

वजाबाकी कर.

एका संखयेतून दुसरी संखया वजा करणयासाठी, ‘-’ हे शचनह वापरतात. 
ते ‘वजा’ असे वाचतात.

- =९

९

५-

- =८ २

८

२-
६

५

(subtract.)

(Pots remained)(Total pots) (Broken pot)

(The sign ‘ ’ is used to subtract one number from the 
other. It is read as ‘minus’. )
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वजाबाकी कर.

चला शिकूया. 
l ९ पययंतचया संखयांची वजाबाकी करता येणे.

१

१-
  ४

-
३ - ३ =  

५ -  = ०   0

- =२ २ ०

- =७ ० ७

५

०-
  ८

-
६ - ० =  

 - ० = ९   ८

फुलदािीमधये 

 २  फुले होती.

फुलदािीमधये 

 ७  फुले आहेत.

सलोनीने

 २  फुले बाहेर काढली.

नशमताने एकही फूल 
घेतले नाही. 

फुलदािीत शिल्लक 

फुले ०

फुलदािीत शिल्लक 

फुले ७

(Subtract.)
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४ - २ = २

८ - ४ = 

७ - ५ = ४ - ० = ६ - २ = 

९ - ५ = 

वजाबाकी कर.

५ - ३ = 

(Subtract.)
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७ कसे शमळतील?

+

ररकामया जागी योगय संखया शलही.

+

+ -

+ -

-२

३

५

५ ३

३

२

५ ८ ३

३५ २=

= =

= =

=

+ ५०

५

=

- ५=

सोडव.

५ + ४ = ९
+ - -
३ + १ = .....
= = =
८ - ..... = ५

The Picture

दोन फासे घेऊन खेळ खेळा.

+ - -

७ ७ ७ ७७

(Fill in the blanks with correct number.)

(Solve.)
(How will you get 7?)
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दचत्र गपपा

चला शिकूया. 
l  पाणयाचे भवभवध उपयोग समजून घेणे.
l  अभयासलेलया संकलपना, संबोध यांचा सराव करणे.

(Picture talk)
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१0 ्ा संख्ेची ओळख व लेखन

+ =
                 नऊ                   अशधक   एक   बरोबर                    दहा

९ १ १०

१०
नऊ आभण एक 
भमळून झाले दहा

दहा
संखया गपपा

(Introduction and writing of the number 10)

(Number talk)

(Ten)

(Nine plus one is equal to ten.)

+ =
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रंग भरूया. १० तयार करूया.

        ८ +    = १०

           +      = १०

           +      = १०

           +      = १०

           +      = १०

९ + १ = १०

(Let’s fill the colours. Let’s make 10.)

           +      = १०

           +      = १०
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चला शिकूया. 
l  ९ आभण १ भमळून होतात १० हे समजणे. 
l  ९ नंतर क्रमाने येणारी पुढची संखया १० आहे हे 

समजणे. 
l दशक व एकक ही संकलपना सपष्ट होणे.

िशकाची ओळख

१ दिकमाळ१० सुटे मिी

दहा एकक महिजे एक दिक िूनय एकक.

सुटे मिी 
िूनय

० एकक

१
िूनय एककदिकएकक =

१०0१

 



दिक

१
एकक

०

(Introduction of tens)

(10 loose beads) (1 string of ten beads) (0 units)

(units) (ten) (zero units)

(Ten units means one ten and zero units.)
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आनिंाने गाऊ्ा

 आनंिाने गाऊ्ा 
 ररमदिम पाऊस िेलू्ा

 दिम दिम िरती धारा ग
 दभर दभर दभरार वारा ग

 दभजून गेले अंग अंग
 गाऊ, नाचू, होऊ िंग

 िर िर धारा िेलू ग
 भर भर दगरक्ा घेऊ ग

 जमीन दभजते ्ेतो गंध
 िाडे, वेली, पक्ी धुंि

 आनंिाने गाऊ्ा
 ररमदिम पाऊस िेलू्ा

चला शिकूया. 
l  साभिनय व तालासुरात गीतगायन करणे.
l  गाणयाचा आनंद घेणे.

(Let’s sing happily.)

- राजा मंगळवेढेकर
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जलतरण पाणवठा

खेकडा ख ाडी

पाणपोई

खडक

खळगे

धरण
पाणलोट

पाणी सखोल
खोरे
खळखळाट

वळ ण

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

१

३

२

५

४
१

२
३

ण ख

(swimming) (water-hole)

(rock) (crab) (creek)
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

पाणरळ

औत औक्षण

रेंबरवा

औरध

औसा
रैमान
अरांग
रुईरुई

औदुंबर
औपचाररक
औरधोपचार

उ र ळ

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

१

३
२

४

२

१

३

६

४ ५

८७

थ औ

(flock) (swamp) (drop)

(medicine) (plough)
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१
३

२

४

५

ि ाकरीि ाजीपाला ि ोवरा

िय िीरण
िरपूर ियिीत
िावना िोवती

 ि रणे  िारत िूमी
िाग
भिजणे
िरती

..............................................................................................................

..............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

(vegetable) (bhakari) (top)
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......................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

हौद

चौक

फौज

औत

गौरव

नौका

कौतुक

मौज

चौरा

कौलारू

................................

................

................

................

................

................

................

................................................

................

................

................

................

................

................

................

................

................

l ण, ख, र, औ, ि या अक्षरांची ओळख होणे.
l ण, ख, र, औ, ि या अक्षरांचे लेखन करता येणे.
l  ौ या सवरभचनहाची ओळख होणे.

चला शिकूया.

फौफ

यौय

जौज

शौि

मौ
वाच आशि शलही. (Read and write.)

मौ
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क
म
ल

घ

र
ब
न
स
प
त
च
ळ
ह
झ
द
ड
व
ग
ध
य
फ
ज
ि

का शक की कु कू के कै को कौ

ो ौ    े  ा श ी   ु  ू ै

सवरशचनहे जोड.
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सुज्, हमीि व 
जोसेफने दमळून 

मातीपासून छान छान 
खेळणी, फळे त्ार 

केली.

खेळणी, फळे वाळवली. 
छान छान सजवली.

वाचनपाठ

चला शिकूया. 
l  मातकामाचा आनंद घेणे.
l भचतांतील सूक्म व दृशय पैलूंचे भनरीक्षण करणे.
l  यापूववी झालेली अक्षरे, शबद यांचे धवनी 
     समजून घेणे.

सुज्ने 
चाळणीने 

माती 
चाळली.

सुज्ने मातीत पाणी घालून 
माती मळली.

पाणी घेऊन 
मातीत दमसळले.

पररसरातील उपलबध साशहतयाचा 
वापर करून शवशवध वसतू बनव.

Construction 
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० १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १०
त ळा णी ची ग का पा ब र च ज

उदाहरण सोडव. उततर लिही. उततरासाठीचे अक्षर लिही.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

वरीि उदाहरणे सोडवल्ानंतर कोणते घोषवाक् लिळािे ते लिही.

९

५
-

४

४
+

९

१
+

४

१
+

६

५
-

२

१
+

३

१-
८

१-
६

३+
२

२-
७

१
-

६

पा

(Solve example. Write answer. Write the given 
letter for the answer.)
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११ ते २० ची ओळख व लेखन

११
अकरा

दहा आशि एक शमळून झाले अकरा

+ =

१ दिक आशि १ एकक 

+ =

१२
बारा

अकरा आशि एक शमळून झाले बारा
१ दिक आशि २ एकक 

११

१२

१० + १ 

११ + १ 

१० + १ 

१० + २ 

(Introduction and writing of the numbers 11 to 20)

(1 ten and 1 unit)

(1 ten and 2 units)
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१ दिक आशि ३ एकक 

१ दिक आशि ४ एकक 

१३
तेरा

१४
चौदा

बारा आशि एक शमळून झाले तेरा

+ =

तेरा आशि एक शमळून झाले चौदा

+ =

१३

१४

१२ + १ १० + ३ 

१३ + १ १० + ४ 

(1 ten and 3 units)

(1 ten and 4 units)
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चौदा आशि एक शमळून झाले पंधरा

१४ + १ 

१ दिक आशि ५ एकक 

१५
पंधरा

१५

+ =

१० + ५ 

पंधरा आशि एक शमळून झाले सोळा

+ =

१५ + १ १० + ६ 

१ दिक आशि ६ एकक 

१६
सोळा

१६

(1 ten and 5 units)

(1 ten and 6 units)
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सोळा आशि एक शमळून झाले सतरा

+ =

१६ + १ १० + ७ 

१ दिक आशि ७ एकक 

१७
सतरा

१७

+ =

सतरा आशि एक शमळून झाले अठरा

१७ + १ १० + ८ 

१ दिक आशि ८ एकक 

१८
अठरा

१८

(1 ten and 7 units)

(1 ten and 8 units)
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१९
एकोिीस

अठरा आशि एक शमळून झाले एकोिीस १ दिक आशि ९ एकक 

१९

+ =

चला शिकूया. 
l  ११ ते २० ची ओळख होणे.  
l  ११ ते २० चे वाचन व अंकात लेखन करणे. 

एकोिीस आशि एक शमळून झाले वीस १ दिक आशि १० एकक 

२ दिक ० एकक 

२०
वीस

२०

+ =

 १ दिक  + १ दिक =   २ दिक

+ =

१८ + १ १० + ९ 

१९ + १ 

(1 ten and 9 units)

(1 ten and 10 units)

(2 tens 0 unit)
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१ एकक

२ एकक

३ एकक

.... एकक

.... एकक

  १०  + १    

 +    

 +    

 +    

 +    

 +    

  १०  + २    

अकरा

बारा

तेरा

चौदा

पंधरा

११

१३

१ दिक

१ दिक

१ दिक

१ दिक

.... 

वाच. शलही.

     दिक                    एकक  अर्थ संखया संखयानाम शगरव

(Read and write.)

............

............

............
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सोळा

सतरा

अठरा

एकोिीस

वीस

     दिक एकक  अर्थ संखया संखयानाम शगरव

६ एकक

.... एकक

.... एकक

.... एकक

.... एकक

 +    

 +    

 +    

 +    

 +    

.... 

.... 

.... 

.... 

.... 

............

............

............

............

............
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१२ ११ १४ १३ १५
बारा अकरा चौदा तेरा पंधरा

संख्ेइतके मणी वाढव.

संख्ा क्रमाने लिही. 

१०
१४ १८

संख्ा अंकात लिही. 

चौदा सोळा अठराएकोणीस
१९

(Add the beads as per the given number.)

(Write the numbers in order.)

(Write the numbers in digits.)
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संखया वाच. दिक एकक रूपात शलही.

११  १० + ०

१२  १० + १

१८  १० + २

१०  १० + ८

१९   पंधरा  

१७   तेरा  

१५   सतरा  

१३   एकोिीस  

बघ व कर

चला शिकूया. 

l  १० ते २० या संखयांचे दृढीकरण होणे.

दिक

१
दिक

........

एकक

........

एकक

........

१४ १६

१२ + १

१८ + १

१४ + १

१६ + १

३ + २ = ५

२ + ५ = ७

४ + ६ = १०

१० - ५ = ५

१० - ७ = ...

१० - ... = ...

Brainstorming

(Read the number. Write in tens and units form. )

(Look and do.)
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संख्ा क्रमाने जोडू्ा. दचत्र पूण्ण करू्ा.

चला शिकूया. 
l  संखया क्रमाने जोडता येणे.  
l  भचत पूणषा करून रंगवणे.

(Let’s join the numbers sequentially and complete    
the picture.)
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The Story of a Pond

There was a big pond in 
the forest. It was always 
full of fresh, cool and clean 
water. All the animals and 
birds liked to drink the 
water from the pond. The 
animals liked the pond 
very much. They did not 
like to share the pond with 
the birds. 

“This pond belongs 
to us,” said the 
animals. “No, no, it’s 
wrong, we found the 
pond first, so, it 
belongs to us,” said 
the birds.

In this way, all the 
animals and birds 
began to fight. The 
fight went on for a 

long time. “This is no way to solve our problem,” said some birds 
and animals.

“We need one wise bird or animal, who will solve the problem,” 
said the deer. So all the birds and the animals asked the sparrow to 
solve the problem.

(तळ्ाची गोष्ट)
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The sparrow was a little 
but very wise bird. The 
sparrow thought for some 
time and said, “The pond 
belongs to the one who is 
thirsty. So the animals and 
the birds both can drink the 
fresh, cool and clean water 
from the pond. The pond 
does not belong to anybody. 
We will share it with 
everybody.”

Let’s learn : 
l  That every story follows a sequence.

l  To listen attentively and enjoy stories and fables.

l  To retell a story.

After then, all the animals and the birds clapped.

The animals and the birds lived happily in the forest around the 
pond.

forest

problem

thirsty

happily

share (वाटून घेणे)

wise

anybody

around

belongs to 

solve

everybody

fight

thought

clapped

Listen and repeat. (ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)

(जंगल)

(समसया) (शिाणा)

(कोणीिी) (प्रतयेकजण)

(टाळ्ा  वाजवलया)

(सोडवणे) (नवचार केला)

(मालकीचे असणे)  (भांडण)

(तिानलेला)

(आनंदाने) (सभोवताली)
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l
lake

leaf

lips

land

h
hook

hailstones

hat

honey

r
river

rainbow

rain

s
sink

socks

sun

soap

o
octopus orange

Letters and words associated with the same 
sound.

Let’s learn : 
l  The letters of the alphabet - l, h, r, s, o.

l  Words associated with the letters - l, h, r, s, o.

l  To associate words with pictures.

raft

otterocean

(धवनीिी संबशंधत अक्षरे आशि िबद)

(ओठ)

(पान)

(तलाव)

(जमीन)

(टोपी)

(मध)(गारा)

(आकडा)

(नदी) (इंद्रधनुषय)

(तराफा)

(सूय्य) (संरिी)

(मिासागर)

(ऑकटोपस)

(ऊदमांजर)(साबण)(पायमोजे)

(बुडणे)

(पाऊस)
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l h

s

Circle the correct pictures for the given letter.

o

r

(योगय नचरिानंा गोल कर.)
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Colour the letters as shown.

Look at the letters and circle the correct picture 
that begins with the given letter.

l l

hho

r

s

o
s

l l

h

s

s r o

h r o

s r

s

s
ol

r
r

rlh

r

r

o rr

r o

ohr

o

o

h

r

s

o

l

h

r

s

(दाखवलयाप्रमाणे अक्षरांना रंग दे.)

(अक्षर पािा आनण नदलेलया अक्षरापासून सुरू िोणाऱया नचरिांना गोल कर.)
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l    ‘ल’
h   ‘ह’
r   ‘र’
s    ‘स’
o   ‘ऑ’

Listen and repeat.

l, h, r, 

Word family 

op

top

mop

ot

dot

lot hop

pot

dot - pot top - mop

Let’s learn : 
l  To recognize and identify the letters of the alphabet.

l  To recognize the sound of the different letters of the alphabet.

(शबदकुल)

(ऐक आनण माझयापाठोपाठ मिण.)

s, o

h
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Look at the word family and use the given letters to make 
new words.

p hc md t

ot

(1) pot

(2) .................

(3) .................

(1) hop

(2) .................

(3) .................

op

Trace the following letters.

Let’s learn : 
l To trace the letters of the alphabet - l, h, r, s, o.

l
h
r
s
o

(शबदकुल पािा आनण नदलेली अक्षरे वापरून नवीन शबद तयार कर.)

(खालील अक्षरे नगरव.)
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Let’s learn : 
l  To recognize the pictures and complete the word.

l  To associate words with pictures.

Look at the picture and complete the word.

Let’s practise.

lake

leaf land ocean
hook

soap
hat

otter

raft rain

sink

socks

sun hailstones

honey

orangeriver

octopus

rainbow

lips

(नचरि पािा आनण शबद पूण्य कर.)

(सराव करूया.)
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Good morning, everybody. I am Ananya. I want to show you a simple 
musical sound. 

Things we need : Seven glass bowls, spoon and water. 

How to do : Fill some water in each bowl. 

How?  Don’t worry. I will tell you. 

The first bowl on my right side is full of water. The last 
bowl on my left side has very little water in it. Please 
remember that each bowl has more water than the bowl on 
the left side. 

Now guess ,what will I do? Oh, it’s very simple. 

Now, I will tap each bowl with a spoon. 

What did you hear?  Was it a sound? Yes, it was a musical 
sound.

Will you try? Please take care. Thank you! 

Let’s learn : 
l  To understand the sequence of events through simple narration.

l  To create  Jal Tarang and listen to the sound it makes.

Action Time (Jal Tarang)
(जलतरंग)
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भढगारा ढेकूळढग

ढ गाळ

बेट
भटपभटप

टपोरे काढणी
ओढा
ढवळणे

ट  पटप

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

२

३

१

२

३

१

ट ढ

ट ाकीटरबूज टेकडी(watermelon) (hill)(tank)

(clouds) (heap) (lump)
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ठसा ठ ोकळा मीठ

छतछती बछडा

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

३

१

२

१ ३

२

४

ठ छ

सा ठ ा
साठवण
भठसूळ
ठणठण

छ टा
छान
छोटा
छाटणी

(stamp)

(umbrella)

(block)

(cub)

(salt)

(roof)
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चला शिकूया. 
l  ट, ढ, ठ, छ, र या अक्षरांची ओळख होणे.
l  ट, ढ, ठ, छ, र या अक्षरांचे लेखन करता येणे.

रट् कोन रट् कार

भवरम

िारा पोरण

भवरय
औरध
भवशेर

चरक
िारण
आभशर

घोरणा
घोर

 आ र ाढ

ष

१ २

४

३

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

(hexagon) (sixer)
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पाणी साठवण्ाची भांडी

चला शिकूया. 
l  पाणी साठवणयाचया िांडांची नावे सांगणे.

Question

l ‘पाणी’ शबि उततरात ्ेईल, असे प्रशन त्ार कर. 

(Pots for water storage)
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शबिखेळ

शचत् बघ. योगय रकानयात नाव शलही.

चला शिकूया. 
l  भचतभनरीक्षणावरून शबदलेखन करता येणे.
l  शबदांचे तो, ती, ते या गटांत वगवीकरण करता येणे.

तो ती ते

मासा नदी कासव

(Word game)

(Look at the 
picture. Write the name in the proper column.)
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पूण्णदवराम ओळख

प्रतयेक गटातील एक िबद घेऊन अर्थपूि्थ वाकये तयार कर. 
िेवटी पूि्थशवराम दे.

चला शिकूया. 
l  पणूषाभवरामाची ओळख होणे.
l  पूणषाभवरामासह अरषापूणषा वाकय भलभहता व वाचता येणे.
l  अरषापणूषा वाकय तयार करता येणे.

(Introduction of fullstop)

सूरज औरध घे.

सूरज सलीम

मीना
अशोक

रुपारफीक
दादा

आई

इमारत
घेऔषध

बघ

चहा पी

टेबल
कर

घरी पळ

पािी चलहात
लवकर उचल

पाऊस ऊठ .
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अथ्णपूण्ण वाक् त्ार करू्ा.

प्रतयेक गोलातील िबद घेऊन अर्थपूि्थ वाकय तयार कर.

चला शिकूया. 

l  अरषापूणषा वाकये तयार करून भलभहता व वाचता येणे.

सुरू जा
िाळेत आला

बागेत खेळूिेतात या

बघ

सलमा

अमन
घरीशाळेत

जेवण

जोरात
पडला

करतो

पािी

ये
आला

कर

गेलाररमनझम

आणताई

दादा

रफीक

सुजय

आई

पाऊस
भर

(Let’s make meaningful sentences.)
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दीपा कधी आली
रोिन कुठे

आिे
पाऊस

काय
चेतन

कसा
कसे

?
आले

पाणी
करते

करतो

आला
राितो

रािते
नविीर

नदी

प्रशनदचनह ओळख

प्रतयेक गटातील एक िबद घेऊन अर्थपूि्थ वाकय तयार कर. िेवटी 
प्रशनशचनह दे.

चला शिकूया. 
l प्रशनभचनहाची ओळख होणे.
l प्रशनभचनहासह अरषापूणषा वाकय भलभहता व वाचता येणे.
l अरषापूणषा वाकय तयार करता येणे.

दीपा कधी आली?

(Introduction of question mark)
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गावाजवळ   िोती.

नदीत  पोित िोती.

नदीवर  बांधले िोते.

धरणात  िोते.

धरणातील पाणी  नदले जाते.

वाचनपाठ - दचत्रवाचन

शचत्ाचया जागी योगय िबद वापरून वाकय तयार कर,   
शलही व वाच.

चला शिकूया. 
l  भचतवाचन करून वाकय तयार करता येणे.
l  तयार केलेलया वाकयांचे वाचन करता येणे.
l  तयार केलेलया वाकयांचे अनुलेखन करता येणे.
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जलचक्र व पाण्ाचे दवदवध स्ोत

चला शिकूया. 
l  जलचक्र व पाणयाचे भवभवध स्ोत समजून घेणे.

(Water cycle and various sources of water)
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नाणी - नोटा

चला शिकूया. 
l  नाणी-नोटांची ओळख होणे.

१ रुपया 

एक रुपया 

२ रुपये 

दोन रुपये 

५ रुपये 

पाच रुपये दहा रुपये वीस रुपये 

१० रुपये २० रुपये 

` ... ` ... ` ...

` 2   ... ` 2   ...

` ...

सुट्टे करूया.

(Coins-Notes.)

(1 rupee)

(one rupee) (two rupees) (five rupees) (ten rupees)

(Let’s give the change.)

(twenty rupees)

(2 rupees) (5 rupees) (10 rupees) (20 rupees)
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=

=

+

+ +

७ रुपये 

१५ रुपये 

ü

.......

वसतूसाठी शदलेली रक्कम बरोबर असेल तर üनसेल तर ´ असे शचनह कर.

पाणयाची बाटली 
शकती रुपये? 

सोिमला पाणयाची बाटली खरेदी 
करायची आिे. तयाला ५ रुपयांची नकती 
नाणी द्ावी लागतील? ....... नािी

सोिमला पाणयाची बाटली खरेदी करताना 
१० रुपयांचया नकती नोटा द्ावया 
लागतील? ....... नाेटा

२० रुपयेजयुस सेंटरजयुस सेंटर

शचत् बघ व उततर सांग.
(Look at the picture and answer.)
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लिंबू सरबत १५ रु.

लिरा सरबत १२ रु.

कोकम सरबत १० रु.

ऊसाचा रस २० रु.

सोिकढी २० रु.

ताक ५ रु.

तेिसिा पेयासाठी लकती रुपये द्ावे िागतीि? 

जिरा सरबत
१२ रुपये

कोकम सरबत
...... रुपये

सोलकढी
...... रुपये

ताक
...... रुपये

अनयाला पेयासाठी जकती नाणी जकंवा नोटा द्ावया लागतील? 

लिंबू 
सरबत

ऊसाचा
रस

कोकम
सरबत

लचत्र बघ व उततर सांग.
(Look at the picture and answer.)

(lemon 
juice)

(sugar
 cane 
juice)

(kokam
 juice)
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सॅलड बनवूया. शकंमत िोधूया.

३ रुपयाला 
एक काकडी

४ रुपयाला 
एक मुळा

५ रुपयाला 
एक बीट

२ रुपयाला 
एक गाजर

१ रुपयाला 
एक टोमॅटो

५ + ३

१ + ३

... + ...

... + ...

८` .......

` .......

` .......

` .......

` .......

४ + ...

चला शिकूया. 
l  दैनंभदन वयवहारात नाणी-नोटांचा वापर करता येणे.

(Let’s make a salad and find the price.)

(cucumber) (tomato) (radish) (beet root) (carrot)
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शबिखेळ

िेवटी ‘ळी’ येिारे िबद शलही.

िबदसाखळी पूि्थ कर.

 पाऊसपाणी 

 आभाळमाया 

 अिमदनगर 

िबदांत लपलेले िबद िोध. 

माकड

गाजर

गवत

डबा

डबा बाग गवत तलवार

टाळी

पाऊस,  ऊस,  पाणी,  पास

(Complete the word chain.)

(Find the small words hidden in the big words.)

(Word game)
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योगय शचनहे जोडून िबद शलही आशि वाच.

चला शिकूया. 
l  सवरभचनहे वापरून शबद तयार करता येणे व 
    वाचता येणे.

क    द    ळ

बा    ि   लीप    ल

प    र

  ु    ू

ब    ल

फ    र

प    रु

क    री
े    ै

अ    ष   ध

 झ    का

अ    त अ    ढा
ो   ौ

श     ी

व    िी    र

पा    ण मा    त

िो    ड

भवहीर

(Write and read words by joining correct signs.)
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Help Santo find the way to close the tap. 

What will you do to save 
water in your house?

Brainstorming

Let’s learn : 
l To speak about the given situation with 

confidence.

(सॅनटोला नळ बंद करणयासाठी माग्थ िोधणयास मदत कर.)
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alligator axe

egg

orange

ant

elbow engine

ocean

apple

elephant

octopus otter

Let’s practise.

Let’s learn : 
l To use English words to name known and unknown objects.

(सराव करूया.)

(सुसरीसारखा प्राणी) (मुंगी)

(कोपर)

(ऑकटोपस) (संरिी) (मिासागर) (ऊदमांजर)

(ितती) (अंडे) (इंनजन)

(सफरचंद) (कुऱिाड)
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मी प्रदतज्ा करतो/करते, की मी िररोज हवे तेवढेच पाणी वापरेन. 
पाणी वा्ा जाणार नाही ्ाची मी काळजी घेईन. मला माहीत आहे, की 
पाण्ाचा प्रत्ेक थेंब महत्वाचा आहे. पाणी ही दनसगा्णची अमूल् िेणगी 

आहे. पाणी हे जीवन आहे.
पाणी जपणे ही मािी जबाबिारी आहे. मी सिैव दतचे पालन करेन.  

सव्ण दमळून संकलप करू्ा.
पाणी जपून वापरू्ा. 
(Let’s save water.)

“Save Water”

जागशतक जल शदन
World Water Day

२२ माच्थ

जलप्रदतज्ा

(22nd March)
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