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(The Constitution of India)

(Fundamental Duties of the Citizens)





प्रस्तावनता (Preface)

िृषणिुमार पाटरील
संचालक 

म्ाराष्ट्र राजर पाठ्यपुसतक वनवमयाती ि 
अभरासरिम संशोिन मंडळ, पिुे.

राष्ट्रीर शैक्षविक िोरि-२०२०चा विचार करून वशक्षिातील एकासतमक दृसष्कोनािर आिाररत एकासतमक 
पाठ्यपुसतकाची वनवमयाती ि अंमलबजाििी करिारे म्ाराष्ट्र ्े देशातील पव्ले राजर आ्े. Learn how to learn ि 
Lifelong Learner रांिर रा शैक्षविक िोरिात भर देणरात आलेला आ्े. तराचबरोबर एकासतमक वशक्षिािर्ी भर 
देणरात आलेला आ्े. 

‘इयतता पवहलरी’ चया रा पाठ्यपुसतकाची वनवमयाती एकासतमक सिरूपात करणरात आली असून भाषा, गवित, 
इंग्रजी आवि खेळू, करू, वशकू रा विषरांचा एकवत्रत विचार करणरात आलेला आ्े. आटया इंवटग्रेटेड (Art Integrated) 

आवि सपोटया इवंटग्रेटेड (Sport Integrated) दृसष्कोनाचा विचार्ी पाठ्यपुसतक करताना केलेला आ्े आवि तरासाठीच 
खेळू, करू, वशकू ्ा विषर्ी रात सामािून घेतला आ्े. बालकांमधरे िर िषया आठपरयंत एकाचिेळी अनेक भाषा 
वशकणराची क्षमता असते, राचा विचार करून पाठ्यपुसतकात गरजेनुसार द् विभावषक दृसष्कोन सिीकारणरात आला 
आ्े. 

रा विषरांचा आशर मी आवि माझे कुटुंब, पािी, प्रािी, िा्तूक ि आपले मदतनीस रा विवशष् विषरसूत्राभंोिती 
(Themes) गुंफलेला आ्े तरामुळे विद्ाररायंना आजूबाजूचरा पररसरातून पाठ्यपुसतकातील आशर सपष् ्ोिार 
आ्े. विद्ाररायंचरा अनुभिांिर आिाररत उदा्रिांस् आशर सपष् करणराचा प्ररतन रातून केलेला आ्े. 
विद्ाररायंचरा जीिनाशी आवि भािविशिाशी वनगवडत असलेलरा अनुभिांना आशराची जोड देऊन आवि वचत्रे, रंग 
रांचा िापर करून पाठ्यपुसतक आकषयाक करणरात आले आ्े. विद्ाररायंचरा कृतीला आवि विचाराला प्रािानर 
देणरात आले आ्े. प्रतरेक आशर ्ा अधररन वनषपततीला जोडणरात आलेला आ्े. कृती, खेळ, कोडी, वचत्रकला, 
गोष्ी आवि गािी रांचा उपरोग करून अधररन-अधरापन आनंददारी ्ोणरासाठीचा प्ररतन रा पाठ्यपुसतकात केलेला 
आ्े. 

रा पाठ्यपुसतकाचे िैवशषट्य म्िजे प्रथमच पाठ्यपुसतकात अनेक प्रतीकांचा (emoji) उपरोग करणरात आलेला 
आ्े. तरामुळे प्रतीके पाहूनच विद्ाररायंना कोिती कृती करािराची आ्े राचा बोि ्ोऊ शकतो. राबाबतची माव्ती 
पाठ्यपुसतकाचरा सुरुिातीचरा भागातच देणरात आलेली आ्े. विचारक चावरा (Thinker Keys) आवि स्ा वथंवकंग 
्ॅट् स (Six thinking hats) रांचा िापर करणरात आलेला आ्े. रांद्ारे विद्ाररायंचरा विचारांना आवि कलपनांना 
चालना वमळिार आ्े तरामुळे इरतता पव्लीपासूनच विद्ाररायंमधरे वचवकतसक विचार, विशलषेिातमक विचार, 
तावककिक विचार, िैज्ावनक दृसष्कोन इतरादी विकवसत ्ोणरास मदत ्ोिार आ्े.

रा पाठ्यपुसतकाचे एकिू चार भाग असून प्रतरेक भागासाठी सितंत्र पाठ्यपुसतक आ्े. विद्ाररायंना एकािेळी 
एकाच भागाचरा पाठ्यपुसतकाचे अधररन करारचे असलराने विद्ाररायंचे दप्तराचे ओझे कमी ्ोिार आ्े. रा 
पाठ्यपुसतकाची अंमलबजाििी सन २०२२-२०२३ रा शैक्षविक िषायापासून सिया शाळांमधरे करणरात रेत आ्े.  

२१ वरा शतकातील विद्ाथथी सक्षम व्ािा, रासाठी आपिा सिायंना शुभेच्ा!

पुिे   
वदनांक : २ एवप्रल २०२२ (गुढीपाडिा)
भारतीर  सौर वदनांक : चैत्र १२, शके १९४४



अधययना्शी -

01.01.01  विविि उदे्शांसाठी सित:चरा भाषेचा वकंिा शाळेतील माधरम भाषेचा िापर करून गपपागोष्ी करतात.  
उदा., कविता, गोष्ी ऐकििे, माव्ती वमळिणरासाठी àíZ विचारिे, सित:चे अनुभि सांगिे.

01.01.02  ऐकलेलरा गोष्टींविषरी (गोष्, कविता इतरादी) गपपा मारतात, आपले मत वरक्त करतात, àíZ विचारतात.

01.01.03  भाषेतील विवशष् धिनी आवि शबद रांचराशी खेळणराचा आनंद घेतात. उदा., वभंगरी, वझंगरी.

01.01.04  वलसखत साव्तर आवि वचत्र सिरूपातील साव्तर रांतील फरक सांगू शकतात.

01.01.05  वचत्रातील सूक्म ि दृशर पैलूंचे बारकाईने वनरीक्षि करतात.

01.01.06  वचत्रातील िा वचत्रमावलकांतील घडिाऱरा िेगिेगळ्ा घटना, कृती आवि पात्र रांना एकसंिपिे पाहून तरांचे 
िियान करतात. 

01.01.07  िाचलेलरा गोष्ी, कविता रांतील अक्षरे/शबद/िाकरे इतरादी पाहून आवि तरांचे धिनी ऐकून, समजून 
ओळखतात.

01.01.08  पररसरातील ्ापील मजकूर ि तराचा उद्ेश रांचा संदभायाने अंदाज लाितात. उदा., िेष्िािर वलव्लेले 
ओळखून गोळी/चॉकलेटचे नाि सांगिे.

01.01.09  वलसखत साव्तरातील अक्षरे, शबद आवि िाकरे ्ी एकके ओळखतात. उदा., ‘माझे नाि विमल आ्े.’ ्े कोठे 
वलव्ले आ्े ते दाखि/रात ‘नाि’ ्ा शबद कोठे आ्े./‘नाि’ रा शबदातील ‘ि’ िर बोट ठिे.

01.01.10  पररवचत/अपररवचत मजकुरामधरे (उदा., मधरान् भोजनाचा तक्ता, सित:चे नाि, इरतता, आिडतरा पुसतकाचे 
नाि) रस घेतात, गपपागोष्ी करतात आवि तरांचे अथया शोिणरासाठी विविि रुकतरांचा िापर करतात. उदा., 
केिळ वचत्र वकंिा वचत्र ि मजकूर रांचरा मदतीने अंदाज करिे, अक्षर ि धिनी रांचरा संबंिांचा िापर करिे, 
पिूायानुभि आवि माव्तीचरा आिारे अंदाज करिे.

01.01.11  िियामालेतील अक्षरे ि धिनी ओळखतात.

01.01.12  शाळेबा्ेर आवि शाळेत (िाचनकोपरा/िाचनालर) आपलरा आिडीचरा पुसतकांची सित: वनिड करतात 
आवि िाचणराचा प्ररतन करतात.

01.01.13  लेखन वशकताना ऐकलेले आवि आपलरा मनातील विचार, विकाससतरानुसार वचत्र,े आडवरा-वतरपरा रेषा, अक्षर 
आकृतरा, सिरं-पद्तीने लेखन आवि सि-वनरंवत्रत लेखनाचरा माधरमातून आपलरा पद्तीने वलव्णराचा 
प्ररतन करतात.

01.01.14  सित: काढलेलरा वचत्राचंी नािे वलव्तात. उदा., केरसिुीचे वचत्र काढून तराचे ‘लोटिं’ असे सिभाषेतील नाि 
वलव्िे.

एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : प्र्म भारा मराठी (Marathi)



अधययना्शी -

01.71.01  १ ते २० (1 to 20) परयंतचरा संखरांिर कृती करतात.

01.71.02  िसतूंचा आकार आवि ल्ान-मोठेपिा रानुसार िसतूंचे िगथीकरि करतात.

01.71.03 िसतूचंरा, वचत्राचंरा वकंिा वचन्ाचंरा सा्ायरान े२० परयंतचरा संखरांची नाि ेम्ितात आवि मोजतात.

01.71.04  १ ते ९ (1 to 9) अंकांचा िापर करून िसतू मोजतात.

01.71.05  २० परयंतचरा संखरांची तुलना करतात. उदा. िगायातील मुले आवि मुली रांपैकी कोिाची संखरा जासत आ्े, ्े 
सांगतात.

01.71.06  दैनवंदन वरि्ारात बेरीज-िजाबाकीसाठी १ ते २० (1 to 20) परयंतचरा संखरांचा िापर करतात.

01.71.07  िसत ूिापरून ९ परयंतचरा संखराचंरा, बरेजाचंी रचना करतात. उदा. ३+३ ् ेउदा्रि ३ चरा पढु े३ पारऱरा 
मोजून ३+३=६ असा वनषकषया काढतात.

01.71.08  िसतू िापरून १ ते ९ अंकांचरा मदतीने िजाबाकी करतात. उदा. ९ िसतूचंरा समू्ातून ३ िसत ू बाजूला 
काढतात आवि उरलेलरा िसतू मोजून ९-३=६ असा वनषकषया काढतात.

01.71.09  दैनंवदन जीिनातील ९ परयंतचरा संखरांचरा बेरीज-िजाबाकीिर आिाररत àíZ सोडवितात.

01.71.10  ९९ (upto 99) परयंतचरा संखरा ओळखतात आवि अंकांत वलव्तात.

01.71.11  आकार, िसतू आवि संखरांमिील आकवृतबिंाचे वनरीक्षि करतात. आकृवतबंिाचा विसतार करतात आवि 
वनवमयाती करतात.

            - 
  _ १, २, ३, ४, ५, ………………..
  _ १, ३, ५, …………………….
  _ २, ४, ६, …………………….
  _ १, २, ३, १, २, …, १, …, ३, ……..

01.71.12 वचत्रे/अंक िापरून माव्ती गोळा करतात. नोंद करतात आवि वचत्र ेपाहून सोपरा माव्तीचा अथया लाितात. उदा. 
मूल बागेतील वचत्रात विविि प्रकारची फुले पाहून रा बागेत विवशष् रंगांची फुले जासत आ्ेत ्ा तककि/अनुमान 
काढतात.

01.71.13  शूनर (zero) ्ी संकलपना समजून घेतात.

एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : रनरत (Mathematics)



एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : इंग्रजी भारा (English)

The Learner -

01.17.01  Learns and names English words for familiar objects and pictures.

01.17.02  Recognizes/Identifies letters of the alphabet and their sounds 
correctly.

01.17.03  Differentiates between small and capital letters in print.

01.17.04  Sings/Recites poems/rhymes with proper rhythm and actions.

01.17.05  Listens and gives appropriate verbal/non-verbal responses.

01.17.06  Understands the sequence of events and stories in simple narration.

01.17.07  Carries out simple instructions, commands and acts accordingly.

01.17.08 Listens to English words, greetings, polite forms of expression, 
simple sentences and responds in English or mother tongue.

01.17.09  Speaks about self / situation / pictures in English.

01.17.10 Uses nouns such as ‘boy’, ‘sun’ and prepositions like ‘in’, ‘on’, 
‘under’ etc.

01.17.11  Writes simple words like ‘fan’, ‘hen’, ‘rat’, etc.

01.17.12  Listens and enjoys fables and short stories.

01.17.13  Identifies different shapes.

01.17.14  Counts numbers up to 10.

01.17.15 Enjoys rhymes, songs and poems.

01.17.16  Responds appropriately to commands given by teachers etc.

01.17.17  Uses stock expressions in face to face interactions.

01.17.18  Narrates / Enacts a familiar story or event.

01.17.19  Associates words with pictures.



एकात्मक पाठ्यपुसतक इय्ता पनहली अधययन ननषप्ती : खेळू करू नशक ू(Play Do Learn)

अ.क्र न्वरय घटक अधययन ननषप्ती

१ खेळू
P

 01. आरोगर 	01. आरोगराचरा चांगलरा सिरी समजून घेऊन तरांचे पालन करतो.
	02. रिीडांगिाशी संबवंित गोष्टींची माव्ती घेतो.

 02. विविि ्ालचाली ि रोगर 
शारीररक ससथती

	03.	रोगर शरीरससथती ठेिून विविि ्ालचालटींचा सराि करतो.

 03. खेळ ि शरयाती 04.	विविि प्रकारचरा खेळांत रुची घेतो. शरयातीत स्भागी ्ोतो.

04. कौशलरातमक उपरिम 05.	कौशलरातमक उपरिमांचा सराि करतो.

05. वराराम 06.	सिया सािंे ि सनारंूना उततेवजत करणरासाठी रोगर वराराम करतो.	

२ करू
W

 01.  गरजाविसठित उपरिम

		  जलसाक्षरता 

		  आपतती वरिसथापन 

	01. िगायाचे सुशोभन करुन वदनविशेष ि पररसरातील लघु उद्ोगांची माव्ती 
सांगतो.

	02. पाणराचे विविि उपरोग सांगतो. पाणराविषरी बडबडगीते, गोष्, पािी 
साठिणराची सािने सांगतो ि वचत्र ेरंगितो.

	03. भूकंप, पूर, तसुनामी, िििा, िीज कोसळिे रा आपततटींची वचत्र ेओळखतो.

 02. अवभरूचीपूरक उपरिम 04.	पररसरातील उपलबि साव्तरापासून आिुवनकतेशी सांगड घालून 
अवभरूचीनुसार साव्तर तरार करतो.

03.  कौशलराविसठित उपरिम 05.	गरजा आवि समसरा रांचराशी वनगवडत कौशलरपिूया समाजोपरोगी साव्तर 
वनमायाि करतो.

04.  ऐसच्क उपरिम
  उतपादक उपरिम
		  अन्न, िसत्र, वनिारा

06.	उतपादनास आिशरक प्राथवमक कौशलर आतमसात करुन मरायावदत अथथोतपादन 
करता रेिाऱरा उपरिमांत स्भागी ्ोतो.

 07.	अन्न, िसत्र, वनिारा रांचराशी संबवंित उपरिमात स्भागी ्ोतो.

05.  तंत्रज्ान क्षेत्र, िा्तूक सुरक्षा 08.	संगिकाचे विविि भाग ओळखून बाह्य भागांची ्ाताळिी करतो.
 09.	िा्तुकीचे वनरम समजून घेतो. 

06.  इतर क्षते्र-पशुपक्षी संिियान  010.	विविि पाळीि प्रािी ि  पक्षी ओळखतो ि तरांचे उपरोग सांगतो.
 011.	वचत्राद् िारे प्रािी ि पक्षी रांचे अिरि सांगतो.

३ नशकू
A

 01.  वचत्र 	01. आिडीप्रमािे वगरवगटतो तसेच वगरवगटलेलरा भागािर ितुयाळ, वत्रकोि, 
चौकोन काढून रंगकाम करतो. रोगर रिमाने वठपके जोडून रंगितो.

	02. रेषांचरा विविि आकारांपासून सोपे आकार काढतो तसेच नक्षीकाम करतो.
	03.	ठसेकाम ि वचकटकाम (कोलाज) करतो. रंगांची ओळख करून घेतो ि वचत्र 

रंगितो. सुलेखनासाठी रेषांचा सराि करतो.
 02. वशलप  04.	वचकटकाम ि मातकामाचरा सा्ायराने विविि िसतू तरार करतो.
03.  गारन 05.	बडबडगीत, समू् गीत तालासुरात म्ितो.
04.  िादन  06.	विविि िसतूंिर आघात करून आिाजाची वनवमयाती करतो.

 07.	िाद्ांची ओळख करून घेतो. तालात टाळ्ा िाजितो.
05.  नृतर 08.	्ात ि पाराचरा लरबद् ि ्ालचाली करतो. बडबडगीत ि समू् गीतािर 

अवभनरनृतर करतो.
06.  नाट्य 09.	रोजचरा वरि्ारातील कृतटींचरा मदतीने अवभनर ि नाट्याची ओळख करून 

घेतो. कावरक ि िावचक अवभनर सादरीकरि करतो.

(01.P.01.01 यािा अ््ण इय्ता. न्वरय. घटक. अधययन ननषप्ती)



पाठ्यपुसतकात ्वापरणयात आलेलया प्रतीकांिी ओळख
Introduction of emojis used in the textbook

नित्र काढ.
Draw a picture.

रारे रा.
Sing a song.

बैठे खेळ
Indoor games.

ननरीक्षर कर.
Observe.

मोज ्व सांर.
Count and tell.

्वरशीकरर कर.
Classify.

्वाि.
Read.

सं्वाि सार.
Converse.

निनक्सक न्विार कर.
Think critically.

पुढील संबोराकडे
Towards the next concept.

बघ ्व कर.
Look and do.

अनभनय कर.
Enact.

नलही.
Write.

ऐक ्व महर.
Listen and say.

कृती कर.
Do activity.

मैिानी खेळ
Outdoor games.

रंर भर.
Fill the colours.

ििा्ण कर.
Discuss.

कोडी सोड्व.
Solve puzzles.



भा्वना
Feelings

फायिे
Benefits

तथये/्वसतुतस्ती
Facts

सज्णनशीलता
Creativity

प्रनक्रया
Process

तोटे
Disadvantages

Thinker KeysSix Thinking Hats

मी आनर माझे कुटुंब (Me and My family) 

Reverse Key

What If... Key

मी (Me)      कुटुंबातील सिसय 
(Members in the family)

कुटुंबान्वरयीिा आिर
(Respect to the family)

कुटुंबाप्रती  माझी जबाबिारी 
(My responsibility

towards the family)

२१ वया शतकातील कौशलय े(21st century skills)







निनक्सक न्विार
Critical Thinking

मानहती 
Information

ल्विीकता
Flexibility

नेतृ््व
Leadership

पुढाकार
Initiative

उ्पािकता
Productivity

सामानजक कौशलये
Social Skills

माधयम
Media

तंत्रज्ञान
Technology

सज्णनशीलता 
Creativity

सहकाय्ण 
Collaboration

संप्रेरर
Communication

अधययन
कौशलये

Learning 
Skills

साक्षरता 
कौशलये

Literacy 
Skills

जी्वन 
कौशलये

Life 
Skills

(न्विारक िावया)

‘तर काय’ िा्वी
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मी आणि माझे कुटुंब 
(Me and my family)
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माझे नाव :

My name : 

मी (Me, I)
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l चित्रातील बोटरांच्रा ठशरांिे चिरीक्षण करणे.
l बोटरांिे ठसे उमटवणे.
l ठशरांपरासूि चवचवध आकराररांिी चित्चिचममिती करणे.
l रंगरांिी ओळख होणे.

चला शिकूया.

बोटांचे ठसे उमटवूया. 
(Let’s print impressions of fingers.)
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छोटेसे बहीिभाऊ 

छोटेसे बहीिभाऊ,
उद्ाला मोठाले होऊ
उद्ाचया जगाला, उद्ाचया युगाला
नवीन आकार देऊ

- वसंत बापट

चला शिकूया.
l   सराचिि् व तरालरासुररात गीतगरा्ि करणे.
l   गराण्रािरा आिंद घेणे.

ओसाड उजाड जागा,
होतील सुंदर बागा
शेतांना, मळांना, फुलांना, फळांना
नवीन बहार देऊ

मोकळा आभाळी जाऊ,
मोकळा गळाने गाऊ
णनम्मळ मनाने, आनंदभराने
आनंद देऊ अन्  घेऊ

पे्माने एकत्र राहू,
नवीन जीवन पाहू,
अनेक देशांचे, भाषांचे, वेशांचे
अनेक एकत्र होऊ
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चला शिकूया.

अंघोळ करणे.
(I take a bath.)

सूययोदयापूववी उठणे. 
(I wake up before sun-rise.)

प्ातशवविधी
(I go to the toilet.)

दात घासणे.
(I brush my teeth.)

माझी णदनचया्म 
(My daily routine)

l   चित्चिरीक्षणरातूि कृतीशील चदिि्रामि समजूि घेणे.
l   चदिि्येचवष्ी गपपरा मरारणे.
l   ्ोग् चदिि्रामि आिरणरात आणणे.

सवच्छ कपडे घालणे.
(I wear clean clothes.)

िाळेत जाणे. (I go to the school.)
मैदानावर खेळणे. 

(I play on the ground.)

अभयास करणे. 
(I study.)

झोपणे. (I sleep.)घरची कामे करणे. (I do house work.)

केस शवंचरणे.
(I comb my hair.)

जेवण करणे.
(I eat.)
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चला शिकूया.
l   सवच्छतिेी सराधिे ओळखणे.
l   सवच्छतेच्रा सराधिरांिे उप्ोग सरांगणे.
l   सवच्छतिेे महत्व समजूि घेणे.

सवचछतेसाठी कोि मदत करते?
(Who helps to clean?)



7

l   चित्रांिे चिरीक्षण करूि वगगीकरण करणे.
l   िरांगल्रा सव्ी अंगी बराणवणे.

चला शिकूया.

चांगलया सवयी कोितया?
(Which are good habits?)

कोणतयाही पाच चांगलया सवयी सांग, 
जया तू आतापययंत केलया नाहीस. 

Reverse Key
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Getting Ready.

hairband

socks

skirt
top

jacket

belt

sandals

shoes

pants

T-shirt

shirt

cap 

frock

Let’s learn :
l  To enhance vocabulary.

(टी-िटवि)
(टोपी)

(फ्रॉक)

(शवजार)

(बूट)

(सदरा)

(पायमोजे)

(कंबरपट् टा)
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अवयवांची ओळख 
(Introduction of body parts)

केस 
(hair)
डोळा
(eye)

नाक
(nose)

खांदा
(shoulder)

कोपर
(elbow) 

कंबर
(waist)

बाहू
(arm)

बोट
(finger)

पाय 
(leg)

पाऊल
(foot)

घोटा 
(ankle)

गुडघा 
(knee)

हात 
(hand)

पोट 
(stomach)

्छाती 
(chest)

मान 
(neck)

तोंड 
(mouth)

दात 
(tooth)

कान 
(ear)

कपाळ 
(forehead)
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आमचे काम ओळख. (Identify our work.)

तविरा
(skin)  

डोळ े
(eyes)

 िराक 
(nose)            

कराि
(ear)           

ज्ानेंणरिये ओळख
(Introduction of sensory organs)

जीि
(tongue)  
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शचत्ातील मानवाचया अवयवांना  कर. 
(Circle the body parts of a human in the pictures.)

l अव्व व ज्रािेंचरि्े ओळखतरा ्ेणे.
l अव्व व ज्रािेंचरि्े ्रांिे उप्ोग सरांगतरा ्ेणे.
l अव्वरंािी मरराठी व इंग्रजी िरावे सरांगणे.

चला शिकूया.
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Look, listen and say. (पाहा, ऐक आशण महण.)

Body Body Pop Pop

Let’s learn :
l   To sing and recite poems with proper   
     rhythm and actions.

l   To identify body parts.

Body Body Pop Pop...body body pop pop

Body body pop pop pop.

Touch your head... touch your shoulders

Body body pop pop pop.

Touch your back... touch your stomach

Body body pop pop pop.

Touch your eyes... touch your ears

Body body pop pop pop.

Touch your nose... touch your mouth

Body body pop pop pop.

Touch your hands ... touch your legs

Body body pop pop pop.

Touch your fingers... touch your arms

Body body pop pop pop.

hand
(हात)

leg
(पाय)

head
(डोके)

back
(पाठ)

nose
(नाक)

eyes
(डोळे)

ear
(कान)
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माझे कुटुंब  (My Family)

चला शिकूया.
l   मोठे कुटुंब व लहराि कुटुंब ्रा संकलपिरा सपष्ट होणे.
l   घररातील िरातेसंबंध समजणे.

मोठे कुटुंब
(Big family)

बाबा  
(father)

बाबा  
father

आई  
(mother)

आई  
mother

आजोबा  
(grandfather)

मी  
(Me)बहीण  

(sister)

आजी  
(grandmother)

काका  
(uncle)

काक ू 
(aunt)

लहान कुटुंब  
(Small family)

भाऊ  
brother

मी  
Me 
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Greetings (अणभवादन)

Let’s learn :

Good afternoon, 
teacher. 

Good afternoon, 
children. 

Good evening.Good evening.

Good night.
Good night.

Good morning, 
mother.

Good morning,
Aarav.

l   To greet each other as per the time of the day.

l   To use greetings in day - to - day life.
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Clap, clap.

Stand up.

Open your eyes.

Tap, tap.

Close your eyes.

Let’s learn :

Action Time

Move your head side to side.

Sit down.

l   Action words.

l   To remain active and healthy.

(उभा रहा.)

(तुझे डोळे बंद कर.)

(टाळी वाजव.)

(तुझे डोके दोनही बाजूंना हलव.)

(पाय जशमनीवर आपट.)

(तुझे डोळे उघड.)

(खाली बस.)
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खेळ खेळूया (Let’s play games.)
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आणखी काही खेळांची शचते् व नावे पाहा. 
(Look at the pictures of some more games and their names.)

l तुला आवडणाऱया खेळांची शचत्े जमव. वहीत शचकटव. शमत्ांना दाखव. 
        (Collect pictures of your favourite games. Paste them in a notebook. 
       Show the pictures to your friends.)

l खेळासाठी लागणाऱया शवशवध साशहतयांची शचत्े वहीत काढ.
       (Draw the pictures of equipments needed for the games in your notebook.)

चला शिकूया.
l   चवचवध खेळ खेळतरा ्ेणे.
l   खेळ व त्रा खेळरासराठी लरागणरारे सराचहत् ्रांिी मराचहती होणे.
l   मैदरािी व बैठे खेळ ्रांिी उदराहरणे सरांगतरा ्ेणे.

लपंडाव - Hide and Seek

शरिकेट - Cricket

शवटीदांड ू- Tipcat
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चला शिकूया.
l   आज्राधरारकपणरा अंगी बराणवणे.
l   सहकरारी वृतती, खखलराडू वृतती जोपरासणे.

णचत्र गपपा (Picture talk)

बराळरा, आजी बरागेत आहे. आधी चतलरा मदत कर.    
          मग खेळरा्लरा जरा.

अरे चिंटू, िल िरा खेळरा्लरा!
अरे, चिंटूपण आलरा. 
अरातरा आणखी मजरा ्ेईल खेळरा्लरा.

सगळे चमळिू खेळू्रा.

आजी, मी तुलरा करा् मदत करू?  

चिंटू,
झराडरांिरा पराणी घराल.

झराडरांिरा पराणी 
घरालतो. 

मग खेळरा्लरा ्ेतो.

आई आई, मी खेळरा्लरा जराऊ करा?



19

l   दोि चित्रांतील सरारखेपणरा ओळखतरा ्ेणे.
l   दोि चित्रांतील वेगळेपणरा ओळखतरा ्ेणे.

चला शिकूया.

फरक ओळख. (Spot the difference.)
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लहान लहानमोठा मोठे

लहान-मोठा (Small-Big)

l   लहान-मोठा हा संबोध समजून घेणे.
l   लहान-मोठा हा संबोध व्यवहारात वापरणे.

चला शिकूया.

(Big) (Big)(Small) (Small)
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आधी िराकरी थरापली. नंतर िराकरी िराजली.

l आधी - िंतर हरा संबोध समजिू घेणे.
l आधी - िंतर हरा संबोध व्वहराररात वरापरणे.

चला शिकूया.

आधी-नंतर (Earlier-Later)
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 एक   अिेक      अिेक          एक

l   एक - अिेक हरा संबोध समजिू घेणे.
l   एक - अिेक हरा संबोध व्वहराररात वरापरणे.

चला शिकूया.

एक-अनेक (One-Many)

(One)
(One)(Many) (Many)
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पडद्राच्रा मागे    पडद्राच्रा पुढे

l   मराग े- पुढे हरा संबोध समजूि घेणे.
l   मराग े- पुढे हरा संबोध व्वहराररात वरापरणे.

चला शिकूया.

मागे-पुढ े(Behind-In front of)
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टेबलराखराली 

टेबलरावर

l   वर - खराली हरा संबोध समजूि घेणे.
l   वर - खराली हरा संबोध व्वहराररात वरापरणे.

चला शिकूया.

वर-खाली 
(Above-Below, On-Under)

(on the table)

(under the table)
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I like to eat... (मला खायला आवडते)

fruits 

(फळे)

cashew nuts 
(काजू)

eggs

(अंडी)

laddoos
(लाडू)

cake 

(केक)

potato wadas
(बटाटे वडे)

dal - rice
(डाळ-भात)

carrots 

(गाजरे)

chapatis
(चपातया)

kheer 

(खीर)

ice-cream
(आईसरिरीम)

Listen carefully. Use another word instead of ‘milk’ and say the 
sentence again. (काळजीपूवविक ऐक. दुधाऐवजी इतर िबद वापर आशण वाकय पुनहा महण.

Circle your favourite food items. (तुझया आवडतया खाद्यपदारायंना गोल कर.)

I like milk.   I like ------.   I don’t like ----------.   I don’t like ------------------.

 

 (1) Do you like milk?

    Yes, I like milk.

 (2) Do you like radish?

       Yes, I like radish.

Say Yes or No using full sentence. (पूणवि वाकय वापरून ‘हो’ शकंवा‘नाही’ सांग.)

 (3) Do you like biscuits?

    No, I don’t like biscuits.

 (4) Do you like mango?

    Yes, I like mango.

chocolate
(चरॉकलेट)
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अक्षरांचे अवयव 



27

l   अक्षररांिे अव्व चगरवतरा ्ेणे.
l   लेखिपूवमि त्रारी करणे.

चला शिकूया.



28

घरभर प्काश 
(Light all over the house)

सहजपूर नावाचे गाव होते. तया गावात केशव आणि तयांची पतनी लक्मी हे 
शेतकरी कुटुंब राहत होते. तयानंा दोन मुले होती. आरव आणि सायली. ते सगळेजि 
खूप आनंदात राहायचे. आरव आणि सायली दोघेही रोज शाळेत जात असत. 
शाळेतून आलयावर ते दोघे आई-बाबांना कामात मदत करायचे.

एके णदवशी बाबांनी दोघांत णमळून १० रुपये णदले. मुलांना आनंद झाला. 

‘‘मुलांनो, या पैशांतून तुमही घर भरून 
जाईल अशी वसतू आिू शकाल का?’’

‘‘घर भरून जाईल एवढी वसतू कशी 
आिायची आणि ती एवढ्ाशा 

पैशांत?’’
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चला शिकूया.
l    सजमििशील चविरार करणे.
l     समस्रा चिरराकरण करणे. 

तुला जर १० रुपये शदले तर तू 
काय करिील?

दोनही मुलांनी एकणत्रत णवचार करून कलपकतेने आपि णवचारलेलया प्शनाचे 
उततर शोधले, याचा आई-बाबांना खूप आनंद झाला. तयांनी दोनही मुलांना जवळ 
घेतले व शाबासकी णदली.

‘‘अरे वा! 
कमालच केलीत 

तुमही.’’

मुलांना प्शन पडला. तयानंा काही 
सुचेना. ते एका दुकानात गेले. तेथे 
तयानंा अनेक वसत ू णदसलया. दोघांनी 
णमळून खूप णवचार केला. तयानंा एक 
युक्ी सुचली.

दुकानातून दोघांनी एक पिती णवकत 
घेतली. संधयाकाळ झाली. तयानंी पितीत 
तेल ओतले. कापसाची वात केली. पिती 
लावून ठेवली.

तेवढ्ात आई-बाबा अाले. तयांनी 
पाणहले. सारे घर प्काशाने उजळून णनघाले 
होते. 

‘‘आमही घर भरून 
जािारी वसत ूआिली.’’

What If... Key
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कपराट (cupboard) कणीस (ear of jowar)

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

कप (cup)

१

४

२

३

करापड

कपराळ

कराि करापूस
कराकराकराि कराम

कराठीिराक

किरराकरवतक रागद
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मणी (beads) मध (honey)

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

मकरा (maize)

४

१
२ ३

Honey

 मटकी मराठ मरासरा

मदत कमलरा मराशी
मराळ मरामरा मराि
मळरा मरावशी कमराि
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आजोबरा 
(grandfather)

आरसरा
(mirror)

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

आवळरा (amla)

२

३

१ ६

४ ५

आपण आिरार आ कराश

आज आठ आगपेटी
आवराज आई आत
आजी आमही आले
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१

२

३

४

ल वंग (clove) ल गोरी

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

लसूण (garlic)

ल

लराड
लस
लराथ

गराल पराल

लराडू लराटणे
लराल लपरा्छपी
कराल सराल

ल तरा
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मा

मरााम करााक लरााल
........................................................................................
.........................................................................................
........................................................................................
.........................................................................................

मलरा लराल मराल
................

................

................

................

................

................

मरामरा मकरा आलरा
................

................

................

................

................

................

कराकरा कराम
................

................

................

................

l   क, म, आ, ल ्रा अक्षररांिी ओळख होणे.
l   क, म, आ, ल ्रा अक्षररांिे लेखि करतरा ्ेणे.
l   ा ्रा सवरचिनहरािी ओळख होणे.

चला शिकूया.

मा
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आई-बाबा या या या
मामा, काका या या या
णमळून सारे गाऊया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।धृ।।

l   तरालरासुररात सराचिि् गराणे महणणे.
l   गराण्रातूि १ ते ५ संख्रांिी ओळख होणे. 
l   तरालबद्ध हरालिराली करणे.

चला शिकूया.

पोपटाला चोच एक
चुटकी वाजवू एक
चुटकी वाजवून पाहूया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।१।।

सशाला कान दोन
टाळा वाजवू दोन
टाळा वाजवून पाहूया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।२।।

ररक्षाला चाके तीन
णगरकया घेऊ तीन
णगरकया घेऊन पाहूया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।३।।

टेबलाला पाय चार
उड्ा मारू चार
उड्ा मारून पाहूया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।४।।

हाताला बोटे पाच
आमही करतो नाच
नाच करून पाहूया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।५।।

संखयांचे गािे गाऊया 
(Let’s sing the song of numbers.)
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१
एक

(one)

१ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 1)

११

 



1

1
1 1 1 1 1 1 11
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दोन
(two)

२

२ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 2)

२२



2

2
2 2 2 2 2 2 22
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तीन
(three)

३

३ ची ओळख व लखेन
(Introduction and writing of the number 3)

३३

 

 

3

3
3 3 33 3 3 33 
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४

४ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 4)

४४ 






4

4
4 4 4 4 4 4 44



 





चार
(four)
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५

l   १ ते ५ िी ओळख होणे.  
l   १ ते ५ िे वरािि व अंकरात लेखि करणे. 

चला शिकूया.

५ ची ओळख व लखेन
(Introduction and writing of the number 5)

५









5

५

5
5 5 5 55 5 55









पाच
(five)
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१

३

२

४

५

रेघेने जोडी लाव. (Match by drawing a line.)

शदलेलया सूचीचे शनरीक्षण कर. तयाप्माणे सोबतचया चौकटीतील शचत्े रंगव. 
(Observe the given key. Colour the pictures in the box accordingly.)

३

५

४

२
१

सूची
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१ ते ५ संखया रिमाने शलही. (Write the numbers 1 to 5 in order.)

फळे मोज व संखया शलही. (Count and write the number of fruits.)

l   १ ते ५ ्रा संख्रांिे दृढीकरण करणे.

चला शिकूया.

१

1 3 4

२ ३ ४ ५

2

चटया मोज. (Count the number of mats.)

२
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l   क, म, आ, ल ्रा अक्षररांिे व १ ते ५ 
     अंकरांिे दृढीकरण होणे.

चला शिकूया.

बघ व कर. (Look and do.)

बाबांनी  क    ा क डी आणली.

आई, मामा आला. 

मामा-मामी िेतात गेले. 

आई बाजारात गेली.

राणीला लाल रंग आवडतो.

२

३

५ा
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l   १ ते ५ अंकरांिे वरािि करतरा ्ेणे.
l   मुक्त हरालिराली करतरा ्ेणे.

चला शिकूया.

शचत् बघ. संखया वाच. कृती कर. 
(Look at the picture. Read the number. Do activity.

२

३

१

४

५

२

१

३

५

४
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चला शिकूया.
l    चित्रािे चिरीक्षण करूि चित् गपपरा करणे.
l    अभ्रासलेल्रा संकलपिरा/संबोध ्रांिरा सरराव करणे.

णचत्र गपपा (Picture talk)
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Let’s talk. (चला बोलूया.)

Hi,
Good morning. 
I am Aarav.
I am six years old.
My father’s name is Viraj.
My mother’s name is Seema.
The name of my school is Vidyabhavan.
I study in Standard One.
I like to play cricket.

Hello, 
Good afternoon. 
I am Shaheen.
I am six years old.
My father’s name is Usman.
My mother’s name is Yasmin.
The name of my school is Z. P. School, Balewadi.
I study in Standard One.
I like to eat banana.

Let’s learn :
l To talk about ‘myself’.
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Hi, I am Anshu. It’s my birthday today. My mother baked a cake for 
me. My father put balloons everywhere. My brother made a greeting 
card. My grandfather, grandmother, uncle and aunt came for my birthday 
party. My friends Aman, John, Priya, and Sania also came for the party. I 
said, “Welcome”. We lighted candle. Then I cut the cake. All my friends 
sang  -

  “Happy Birthday to you...
    Happy Birthday to you...
    Happy Birthday dear Anshu
    May God bless you...
    Happy Birthday to you...” 
 They gave me gifts. Then we all ate cake, chocolates and laddoos. I 

said, “Thank you”. We all enjoyed birthday party.

My Birthday Party
(माझया वाढणदवसाची मेजवानी)

l   To use correct pronunciation and stock expressions.
Let’s learn :
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l   The letters of the alphabet b, c, p, t, a

l   The letters of the alphabet b, c, p, t, a with words.

Let’s learn :

b   c   p   t   a

b
bat
(बॅट)

ball
(चेंडू)

a
aeroplane

(शवमान)
ant (मुंगी)

apple 
(सफरचंद) axe (कुऱहाड)

tree
(झाड)

tap (नळ) toy (खेळणं)

boy
(मुलगा)

banana
(केळ) ccow

(गाय)

cup
(कप)

cake
(केक)

cat
(मांजर)

p
peas

(मटार/वाटाणे)

pen 
(लेखणी/पेन)

pot 
(भांडे)

potato 
(बटाटा)

ttable
(टेबल)
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b c

t a

Circle the pictures start with the given letter.
(शदलेलया अक्षराने सुरू होणाऱया शचत्ांना गोल कर.)

p
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Look, listen and say. (पाहा, ऐक आशण महण.)

Circle the given letter in the words and then count. 
(शदलेलया िबदातील शदलेलया अक्षराला गोल कर आशण मोज.)

b

c

p

t

ca  b

cap

cat

at

b  at

bat

tap

tab

pat

ant

pat

bat

cat

tap

cap

tap

ta  b

cab

tab

cat

l   To identify the letters b, c, p, t, a. 

Let’s learn :

a

3

a t b a t t   a pa nt a xe

b ... ‘ब’  

t ... ‘ट् ’    
a ... ‘अॅ’  

b ... ‘ब ्’ 
c ... ‘क ्’   
p ... ‘प ्’   
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l Read the following words. (खालील िबद वाच.)
l Colour the leaves green if the words have an ‘at’ sound

in them. (िबदांमधये ‘ॲट’ हा धवनी असेल तर पानांना शहरवा रंग दे.)

Word family  (िबदकुल)

ap

cap

tap

ab

cab

tab

at

bat

cat

pat

l The word families : ‘at’, ‘ab’, ‘ap’

Let’s learn :

cat - bat cab - tab cap - tap

cat

bat

tap cab

cap pat
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Trace the following. (खालील अक्षरे शगरव.)

l   To trace the letters b, c, p, t, a.

l   To recognize the picture and complete the word.

Let’s learn :

b
c
p
t
a

Look at the picture and complete the word. 
(शचत् पाहा आशण िबद पूणवि करा.)
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इमरारत (building)

घ मेले

इसत्ी (iron)

घरटे (nest)

इरले 

घर (house)

१

३

२

१ ३

४

२

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

इतर
इजरा घरागररा

घरार

घ  सरा

घरागर

इवले

 इ  डली
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रथ (chariot)

ईडचलंबू

रतराळे (sweet potato)

समई

रवी

आई (mother)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

१

२

३

४

१

३

२

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

पप ई

गराजर
रराखी
रस

िटई
तराई
जराई

 र वरा



55

बकरी (sheep)बशी (saucer) बटराटरा (potato)

१ २३

४

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

बदराम बस

बराजरी बकरी
बैल बररा
बराटली बराहुली

बरादली
बरासरी
बराबरा

 सर ब त
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चबरबल
.............................

.............................

.............................

.............................चकलचबल

.............................

.............................ररमरा

.............................

.............................चकरचकर

चघ

चक

श

श

घ

क

रर

चम

चबचल

श

श

शश

र

म

बल
.........................................................................................
.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
श१

२

वाच आशण शलही.
(Read and write.) ा        श      

क

म

ल

घ

र

ब

का शक

मा शम

ला

शघ

श  

शम
शम
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वाच आशण शलही.
(Read and write.)

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.............................

.............................कराकी

.............................

.............................घरी

.............................

.............................आली

.............................

.............................मरामी

.............................

.............................लीलरा

घी

कीी

ीघ

क

लील ी

मी

री

बी

म

र
ब

ी

ी
ी

ी१

२

ा       श         ी

क

म

ल

घ

र

ब

का शक करी

मा शम मी

ला

शघ

ी

मी
मी
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िबद तयार कर व शलही. (Make the words and write.)

l   इ, घ, र, ई, ब ्रा अक्षररांिी ओळख होणे.
l   इ, घ, र, ई, ब ्रा अक्षररांिे लेखि करणे.
l   श    ,    ी ्रा सवरचिनहरांिी ओळख व लेखि करणे.

चला शिकूया.

वाचनपाठ 

काका घरी आला.
काकी घरी आली.
मामा घरी आला.
मामी घरी आली.
काका, काकी, 
मामा, मामी घर बघा.
काकी इरा आली.
मामी ररमा आली.

म

र

ल

ब

क

घ

कप....
....

...

....
....

...

...........

...........

...........
...........

....
....

...

....
....

...

...........

...........

...........
...........

....
....

...

...........

...........

...........
...............

....
...

....
....

...

...........

...........

...........
...............

....
...

....
....

...

...........

...........

...........
...............

....
...

....
....

...

...........

...........

...........
...............

....
...
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मामी-काकी या या या
आजी-आजोबा या या या
णमळून सारे गाऊया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।धृ।।

l   तरालरासुररात सराचिि् गराणे महणणे.
l   गराण्रातूि ६ ते ९ ्रा संख्रांिी ओळख होणे. 

चला शिकूया.

झुरळाला पाय सहा
णचत्रात मोजून पहा
मोजिी करून पाहूया
संखयांचया गावाला जाऊया ।।१।।

इंरिधनुषयात रंग सात
सुंदर णदसते आकाशात
रंग तयात भरूया
संखयाचंया गावाला जाऊया ।।२।।

छत्रीला काड्ा आठ
पावसाशी पडेल गाठ
छत्री आपि उघडूया
संखयाचंया गावाला जाऊया ।।३।।

घड्ाळात वाजले नऊ
दादाने केला खाऊ
णमळुनी खाऊ खाऊया
संखयाचंया गावाला जाऊया ।।४।।

झुकझुक झुकझुक संखया गाडी
संखयाचंी आमहां लागे गोडी
संखयाचंी गंमत पाहूया
संखयाचंया गावाला जाऊया ।।५।।

संखयांचे गािे
(The song of numbers)
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सहा
(six)

६ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 6)

दोरी अिी ठेव करी शतचया वेटोळ्ात सहा वसतू येतील. (Place the rope to include 6 objects.)

६
पराि आचण एक 

चमळूि झराले सहरा.

(Five and one 
together makes 

six.)

६

 

  ६

6

6

6







6 6 6 6 6 6 6
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७ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 7)

सात
(seven)

७ सट्रॉबेरी ७ पेरू ७ आइसरिरीम कँडी

मोज व रंगव.  (Count and colour.)

७



 ७

7

७
सहरा आचण एक चमळूि 

झराले सरात.

(Six and one 
together makes 

seven.)

7

7





7 7 77 7 7 7
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आठ
(eight)

८

८ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 8)

संखयेइतकरी शचत्े रंगव.  (Colour the pictures as per the given numbers.)

सरात आचण एक 
चमळूि झराले आठ.

८ चेंडू ८ रॅकेट८ बॅट

(Seven and one 
together makes 

eight.)

8

८
  ८

8










8 88 8 8 8 8
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नऊ
(nine)

सखं्येइतकी चित्ये काढ. (Draw the pictures as per the given numbers.)

९ पानये ९ फुलये ९ िांदण्ा

९ ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of the number 9)

l   ६ ते ९ ची ओळख होणे.  
l   ६ ते ९ चे वाचन व अंकात लेखन करणे. 

िला चिकू्ा.

९





९
आठ आणण एक 
णिळून झाले नऊ.

(Eight plus one 
is equal to 

nine.) 

9

९

9

6







9 99 9 99 9
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१एक

२
एक आशण एक 
शमळून झाले 

दोन

दोन आशण एक 
शमळून झाले 

तीन
तीन आशण एक 

शमळून झाले 
चार

चार आशण एक 
शमळून झाले 

पाच
पाच आशण एक 

शमळून झाले 
सहा

सहा आशण एक 
शमळून झाले 

सात
सात आशण एक 

शमळून झाले 
आठ

३

४
५
६

७

८

९

l   १ ते ९ संख्रांमधील क्रमसंबंध समजणे.
l   बेरीज संबोध पवूमित्रारी होणे. 

चला शिकूया.

संखयांमधील क्रमसंबंध :१ ते ९
(Order relation in numbers from 1 to 9)

आठ आशण एक 
शमळून झाले 

नऊ

1
2

3

4
5

6

7

8

9
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१ ते ९ संखया शलही. (Write the numbers 1 to 9.)

१ ५ ९

8

ररकामया जागी संखया रिमाने शलही. 
(Write the numbers in blank spaces in order.)

१

२

३

४

५

६

७

८

९

1
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ठोकळे जोडूया. 
(Let’s join the blocks.)

सायलीने एकसारखया चौकटी असणारे 
खालील आकारांचे तुकडे पुठ् ठा कापून तयार 
केले. प्तयेक आकारात शकती चौकटी आहेत 
ते सांग बरं! १

५

३

७

२

६

४

८
९ l  १ ते ९ अंकरांिे दृढीकरण होणे.

l  बेरीज संबोध पूवमित्रारी होणे.

चला शिकूया.

गशणतीय जाळीवर संखयांचे आकार करून बघ.
(Design shapes of the numbers using 
mathematical net.)
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चित्रे मोज. चित््रांइतक््र ररेघ्र क्रढ. 
(Count the pictures and draw the lines accordingly.)
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संखया वाच. संखयेइतकरी शचत्े रंगव. 
(Read the number and colour the pictures accordingly.)

संखयांची गाडी रिमाने पूणवि कर. 
(Complete the number-train in order.)

४ ७

६

७

८

९



69

अंकाचा रंग बघ आशण शचत् रंगव.  (The colours of the digits are given in the 
circle. Look at the colour and the digit to colour the picture.)

चला शिकूया.

५

४

१

९

६

७

२२

३८

रेघेने जोडी लाव. (Match the following by drawing line.)

l   १ ते ९ अंकरांिे दृढीकरण होणे.

६ ७ ८ ९

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९
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Listen and repeat. (ऐक आशण माझयापाठोपाठ महण.)

l What do you see in the picture?
l What colour is the ball? 
l Show me the tap.
l Which is small, the ball or the box?

l   Sight words

l   Picture reading

Let’s learn :

Picture Reading

(णचत्र वाचन)

ball 
(चेंडू)

table 
(टेबल)

box 
(खोके)

book 
(पुसतक)

tap 
(नळ)

cup 
(कप)



71

Listen and repeat. (ऐक आशण माझयापाठोपाठ महण.)

l To respond appropriately to commands.

Let’s learn :

Sonal, show me your hands.
Are they clean? No, I am sorry.

Wash your hands. Yes, Dada.

Come here, Amir.
Show me your feet. 

Yes, Papa.

Your feet look clean.
Very good.

good youclean

your

wash

they

Conversation (संवाद/संभाषि)

(चांगला)

(तुझे) (ते)

(सवच्छ) (धुणे) (तू)

Deepa, come here.
Show me your hands. 

Yes, Mummy.

Very good, Deepa. 
Your hands look clean.

Thank you, 
Mummy.

Thank you, 
Papa.
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उखळ (mortar)

ि थ (nose-ring)

उडीद (black gram)

िदी (river)

उशी (pillow)

िळ (tap)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

१ २

३

१

२

३

िऊउकड

िोटउिराड

ि राक

उजवरा िमि

 उ िल
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कुमरार
................

................

मुलगरा
................

................

मिुकरा ................

................

रुमराल
................

................

बुलबुल
................

................

घु

कु

घ

क मु

रु

बु

म

र

ब

 वाच आशण शलही.
(Read and write.)

  ु

  ु   ु
  ु

  ु

लुल   ु

२
१  ु

क

म

ल

घ

र

ब

न

का शक करी कु

मा शम मी मु

ला

शघ

ा       श        ी       ु

  ु

मु
मु

....................................................

....................................................
..........................................
..........................................

....................................................

....................................................
..........................................
..........................................
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सफरिंद (apple)

पररात (platter)

सतरंजी (mat)

पतंग (kite)

सदराफुली (periwinkle)

पपई (papaya)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

५

४
३

२

१

१ २

३

सराल

पराि
पराऊलसराबण

प  राि

पवि

सरा्कल

 स राखर
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पराऊल (foot)

तरराजू (weighing scale) तवरा (pan)

ऊस (sugarcane)

तबलरा (tabla)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

१

२

४

३

पराऊस (rain)

१ २

३

तीि

तराक

खराऊ िरातू

मऊ
ऊब तूप

ऊ ि
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सूप
................

................

पूल मूग
................ ................

................ ................सूत

सूर तूर िूर

करू

................

................ ................ ................

................

................

................ ................ ................

................

पूर
................

................ मूल
................

................

घू

सू

कू

घ
स

क मू

रू

पू

लू
बू

तू

म
र
प

ल
ब
त

वाच आशण शलही. (Read and write.)

 ू
 ू
 ू

 ू

 ू
 ू

 ू  ू
 ू
 ू

२

१

l   उ, ि, स, प, ऊ, त ्रा अक्षररांिी ओळख होणे.
l   उ, ि, स, प, ऊ, त अक्षररांिे लेखि करतरा ्ेणे.
l     ु ,   ू ्रा सवरचिनहरांिी ओळख होणे.

चला शिकूया.

    ू  

...................................................

...................................................
..........................................
..........................................

...................................................

...................................................
..........................................
..........................................
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सवरशचनहे जोड.

क

म

ल

घ

र

ब

न

स

प

त

का शक करी कु कू

मा शम मी मु मू

ला

शघ

री

बु

नू

l   अक्षररांिे ा, श   ,   ी,    ु ,   ू  ्रा सवरचिनहरांसह दृढीकरण करणे.

चला शिकूया.

ा        श          ी          ु        ू   
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शबदकोडे सोडवा.
(Solve the word puzzle.)

मां ज

ळा

गु

ला
टा टा

ध

का

का

शलं

ग
ड

डी

ग

व

Honey
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९ ८ ७ ६ ५ ४ ३ २ १ ०

शूनयाचे गािे
(Song of zero)

नऊ पक्यांची पडली गाठ
नवातून एक गेला राणहले आठ

आठ पक्यांना घातला भात
आठातून एक गेला राणहले सात

सात पक्याचंा थवा पहा
सातातून एक गेला राणहले सहा

सहा पक्यांनी केला नाच
सहातून एक गेला राणहले पाच

पाच पक्यांची णकलणबल फार
पाचातून एक गेला राणहले चार

चार पक्यांनी केली चैन
चारातून एक गेला राणहले तीन

तीन पक्यानंा आला फोन
तीनातून एक गेला राणहले दोन

दोन पक्यांनी केली णबयांची फेक
दोनातून एक गेला राणहला एक

एक पक्षी एकटाच बसला
तोही उडून गेला. कुिी नाही राणहला.

कुिी नाही राणहला, महिजे ० (शूनय) राणहला.
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फुलदाणीमधये

 २  फुले आहेत.

बरणीमधये 
 ५  शबससकटे होती.

सलोनीने

 २  फुले बाहेर काढली.

िुभमने
 ५  शबससकटे खाल्ी.

फुलदाणीत एकही फूल 
शिल्क नाही.

बरणीत एकही शबसकरीट
शिल्क नाही.

काहीच नाही महणजे िूनय. िूनय ‘०’ असा शलशहतात. 

महिजेच फुलदािीत शूनय फुले राणहली.

महिजेच बरिीत शूनय णबससकटे राणहली.

०

० ची ओळख व लेखन
(Introduction and writing of zero)

l  शून्रािे गराणे तरालरासुररात सराचिि् महणणे.
l   0 िी ओळख व लेखि करणे.

चला शिकूया.

०
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(टॅब)

l Colour the picture. Write the name. (शचत् रंगव. शचत्ाचे नाव शलही.)

Let’s write.

(चला णलहूया.)

l To write simple words.
Let’s learn :
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१

४

६

३

८

२

५

१

७

९

Make a pair.

(जोडी तयार कर.)

l   To pair things with numbers

Let’s learn :
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My Cat and Me 

(माझे मांजर आणि मी)

Let’s learn :
l   The sequence of events  in a story with simple  
   narration.

I am Aarush.

This is my cat Manu.

I have a head, two eyes and two ears.

Manu also has a head, two eyes and two ears.

Manu has a tail.  

I don’t have a tail. 

I can run and jump.

Manu can run and jump, too.

I like milk. Manu likes milk, too.

I say Hi. Manu says Meow.

Manu likes to run a lot.

Ohh…! What is Manu running after?

Is it running after a rat? … No it isn’t.

Is it running after a ball? … No it isn’t.

Is it running after a butterfly? … No it isn’t.

Ohh…! It’s running after me!

I like to play with Manu. Manu also likes to play with me.

I love Manu and Manu loves me.
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एडकरा (ram) एरंड (caster plant)

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

एक (one)

१

२

३

४

एचरिल
एकदम
एकदरा

एकरूप

एकी
एवढरा

 ए किराथ 

एकजूट
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म राळ (garland) िरारळ (coconut)

ि मिरा (spoon)

ब राळ (baby)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

ि रखरा (spinning wheel)

१ ३

२

४

१ २

३

४

आवळराचिमणी
चवळी
पळी

िरारळ

िराक
िटणी

ि  कली

ि टई (mat)
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ह ळद (turmeric)

झ गरा (frock) झ रोकरा (vent/air hole)

हरिररा (green gram) 

झ बले

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

ह िुवटी (chin)

१
२

३

४

५

१
४

२३

६

झोपडी
झराररा
झराड

झराडू

होडी
हरीण

तहराि

ह रिररा
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घमेले
................

................

लेकरू बेल
................ ................

................ ................तबेलरा

पेलरा वेल पेर

तेल

केति

................

................ ................ ................

............................

............................

................

................ ................ ................

............................

............................

िेति
................

................ केर
................

................

घे

से

के

घ
स

क मे

रे

पे

ले

बे

ते

म
र
प

ल
ब
त

वाच आशण शलही. (Read and write.)

    े  १
२

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

l   ए, ि, ळ, ह, झ ्रा अक्षररांिी ओळख होणे.
l   ए, ि, ळ, ह, झ अक्षररांिे लेखि करतरा ्ेणे.
l    े    ्रा सवरचिनहरािी ओळख होणे.

चला शिकूया.

    े  

    े  
    े  

    े  

    े  
    े  

    े  

    े  
    े  

    े  
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सवरशचनहे जोड.

 ा      श           ी         ु        ू    
क

म

ल

घ

र

ब

न

स

प

त

च

ळ

ह

झ

का शक करी कु कू के

मा शम मी मु मू मे

ला

शघ

    े  
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िबद तयार कर. (Make the words.)

अरविपूणवि िबद तयार कर. (Make meaningful words.)

कप
हात

म  िरा  ि

स  करा  पू

ले  घ  मे

ळ  ख  उ

लरा  गु  बप  सू

  िमिरा

l   सवरचिनहरांसह अथमिपूणमि शबद त्रार करणे.

चला शिकूया.

प ल

र ब ळ आ इ ई ए

ी

उ

ऊ
क घ

स
झ

हच
त

म न

 ू

    े  

ण

  ु

ा
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l Do you help your friends?
(तू तुझया शमत्ांना मदत करतोस का?

help your friends. use a handkerchief.

smile. wash your hands clean.

put rubbish in the dustbin.

Do’s... (हे करा.)

Do...

l   Good habits and good    

     manners.

Let’s learn :

finish your tiffin.



(शमत्ांना मदत कर.)

(हस.)

(तुझा डबा संपव.) (केराचया टोपलीत कचरा ठेव.)

(तुझे हात सवच्छ धू.)

(रुमालाचा वापर कर.)
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Don’t fight.

Don’t make a noise.

Don’t pick your nose.

Don’t bite your nails.

Don’t push.

Don’t throw rubbish on the floor.

Don’ts (हे करू नका.)

Let’s learn :

l   To keep ourselves away from  
    bad habits and bad manners.

Don’t...


(भांडण करू नका)

(आवाज/गोंगाट करू नका.)

(नाक टोकरू नका.)

(नखे कुरतडू नका.)

(फरिीवर कचरा टाकू नका.)

(ढकलू नका)
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l  चित् चिरीक्षणरातिू आदर आचण जबराबदरारीिी जराणीव होणे.

चला शिकूया.

तर... तू काय करशील?
(Then what will you do?)

What If... Key
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